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Tajékoztaté a Magyar Higiénikusok Tarsasaga IX. Nemzeti Kongresszusa tervezett
programjarol

Még néhany napig elfogadunk jelentkezést az MHT kongresszusra
El6konferenciakra jelentkezés

Tajékoztaté a Magyar Higiénikusok Tarsasaga IX. Nemzeti Kongresszusa tervezett
programjarol

A Magyar Higiénikusok Tarsasaga 2010. oktober 5-7. kdzo6tt rendezi meg a IX. Nemzeti
Kongresszusat. A helyszin Balatonvilagos, Hotel Frida Family.

A kongresszus f6 témaja

MERRE TART A KOZEGESZSEGUGY MAGYARORSZAGON? EREDMENYEK ES
HIANYOSSAGOK; TOVABBI FELADATOK ES JOVOBE MUTATO STRATEGIAK

1. Parma 2010: a kérnyezetegészségligy aktualis témai

Gyermekeink egészsége egy valtozé kérnyezetben a négy regionalis célkitlizés
tiikrében

Klimavaltozas egészségi hatasai

Nanorészecskék kdrnyezetegészségligyi jelentésége

Szocialis-tarsadalmi egyenlétlenségek egészségi allapotot modosito szerepe
2. Jarvanyligyi késziiltség

Influenza vilagjarvany: tervezés és felkésziilés, jarvanyiigyi éberség,
intézkedések, és a beavatkozasok értékelése

3. Egyéb témak
Védoéoltassal megelézheté fert6z6 betegségek
Infekciokontroll az egészségiigyi ellatas soran

A gyakorlati kozegészségiigy aktualis problémai, uj médszerek a
kdzegészségligyben

Taplalkozas, fizikai aktivitas, dohanyzas: a tudomanyos evidenciaktol a
programok gyakorlati megvaldsitasaig

Integralt megkézelités a prevencio és egészségfejlesztés soran

Média és egészség. Egyittmikédés a kommunikaciéoban




Oktdber 5. kedd

A kongresszus elsé napjan a hagyomanyokhoz hiien a fészerep idén is a plenaris eléadasoké
lesz. Néhany meglepetést is tartogatunk azonban a résztvevéknek erre a napra.

Formabonté Uj kezdeményezésiink elékonferencia tartasa, amelyet oktéber 5-én 10.00-13.00
k6zott szerveziink meg két témaban:

A A népegészségiigy marketing-kommunikacidja: Hogyan kozvetitsik az ANTSZ
Uizeneteit hatékonyan a lakossag és a szakma szamara?

B/ Kbézegészségiigy és kommunikacié, avagy a meggydzés miivészete: a
tudomanyos prezentaciok (eléadas, poszter, kbzlemény) szerkesztés aranyszabdlyai

A tanfolyamon interaktiv, gyakorlat orientalt képzést nyujtunk a résztvevéknek. Egy-egy
tanfolyamon maximum 20 f6t tudunk fogadni. Az el6konferencia keretében szervezett
tanfolyamokrél és a jelentkezés modjarél bévebb informacidkat talal Hirlevellinkben az
~El6konferencidkra jelenkezés” cimszé alatt.

Oktober 5-én 14.00-16.30 koz6tt tartjuk a plenaris Glést, amelyet egydras kerekasztal
beszélgetéssel kezdiink Az ANTSz jovéje cimmel. A kerekasztal beszélgetésen részt vesz
dr Paller Judit mb. orszagos tisztiféorvos, dr. Mikola Istvan, az Orszaggyiilés
Egészségiigyi Bizottsag elndke és prof. Dr. Cseh Karoly a Semmelweis Egyetem AOK
Népegészségtani Intézetének vezetdje. A kerekasztal beszélgetésre meghivtuk tovabba
dr. Szécska Miklos allamtitkar urat is, aki reményeink szerint szintén jelen lesz a
beszélgetésen.

A plenaris Ulés keretében az alabbi el6adasokat hallgathatjak meg:

1. Az ivoviz arzénmentesitése kozegészségiigyi oldalrél -- Dura Gyula mb.
féigazgato, Orszagos Kdrnyezetegészségugyi Intézet

2. V. Kérnyezeti és Egészségi Miniszteri Konferencia (Parma, 2010) altal kitizott
feladatok, a Magyar EU elnbkség kdrnyezetegészséguigyi prioritasai— Paldy Anna MHT elndke

3. A multirezisztens kérokozok elleni kiizdelem Eurépaban és hazankban -

Németh Irén Orszdgos Tisztiféorvosi Hivatal, Boérdcz Karolina Orszadgos Epidemiolégiai
Kdzpont,

4. Nemzetk6zi egészségligyi rendszabalyok alkalmazasa hazankban —Faludi Gabor
Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal

Ezen a napon bemutatjuk Onéknek ,Egy oreg higiénikus vallomasai” cimmel Prof. Dr.
Kertai Pal el6adasabol készitett rovid filmet, amely a 2010 tavaszan Debrecenben
megrendezett Fiatal Higiénikusok Féruman hangzott el. A professzor Urral készitett, ,,Esti
beszélgetés — Még nem vonz a divany...” cim( interju teljes hosszaban megtekinthetd lesz
a vacsora utan.

A dusnak igérkezd plenaris Glés utan tartjuk szokasos évi Kézgylésinket, amelyen feltétlenll
szamitunk tagtarsaink megjelenésére.




Oktober 6. szerda

A maésodik napon négy tematikus szekciét terveziink felkért eldadodkkal, és tovabbiakat,
amelyek a meghirdetett témakra beérkezett el6adas kivonatokbdl allitunk 6ssze. ldén is
nagyon izgalmasnak igérkezik a poszter szekcid, ahogy azt az elmult évek soran mar
megtapasztaltuk.

Tervezett szekciok:

Ivoviz biztonsag aktualis kérdései (Felelés: Kadar Mihaly)
A térinformatika alkalmazasa a gyakorlatban (Felel6s: Paldy Anna, Juhasz Attila)
A kozegészségiigy fogalmanak egységes értelmezése (Felelds: Ocsai Lajos)

A modern kommunikacié eszkdzeinek alkalmazasa az ANTSZ gyakorlati
munkajaban.(Felelés: Oroszi Beatrix)

Vart szekcidk:

Jarvanylgy

Kdrnyezet-epidemioldgia

Ujonnan felmeriilé kdzegészségligyi problémak

A szocidlis- tarsadalmi egyenlétlenség szerepe a kdzegészségligyben
Poszterszekcid .

Oktober 7. csuitorték
A kongresszus harmadik napjan tovabbi aktualis kérdések és témak kerlilnek napirendre:

Szekcibdllések

Taplalkozés, fizikai aktivitds, dohanyzas: a tudomanyos evidencidktél gyakorlati
megvaloésitasaig

Integralt megkdzelités a prevencids és az egészségfejlesztési programokban

Poszterszekcid |l.

A kongresszus a legjobb eléadas és poszter eredményhirdetéssel zarjuk elére lathatéan 12:00
koral.




Még néhany napig elfogadunk jelentkezést az MHT kongresszusra

Az MHT IX. Nemzeti Kongresszusara a jelentkezési hataridét a nagy érdeklodésre valo
tekintettel meghosszabbitottuk. Jelentkezéseket még elfogadunk 2010. szeptember 8-ig.

Részvételi dijak és feltételek

A konferenciara valo jelentkezési szandékot az l. jelentkezési lap kitoltésével és a
megadott cimre torténd eljuttatasaval kérjlik jelezni!

Regisztraciés dij NEM MHT tagok részére 9.000 Ft
Regisztraciés dij MHT tagok részére 7.000 Ft
Regisztraciés dij nyugdijasoknak: 5.000 Ft

Napi részvételi dij (az aznapi kdvésziinetek fogyasztasait tartalmazza) 7.000 Ft

A regisztracios és részvételi dij tartalmazza a tudomanyos programon val6 részvételt, a
kavésziinetek fogyasztasat, a teremdijakat. A konferencia résztvevdi a helyszinen megkapjak
a konferencia végleges programjat, az eléadasok és a poszterek egyoldalas kivonatainak
kotetét is. A fenti arak nem tartalmazzak azonban az ebéd és vacsora koltségeit. Ezeket a
szalloda felé kell jelezni az alabbiak szerint:

Az ebéd és szallas kéltségei kiilon fizetenddk, kérjlik ez iranyu igényiiket a Il.
jelentkezési lapon jelezzék!

Menusoros ebéd: 1800 Ft/ nap / 6 (afaval)

Menusoros vacsora: 1600 Ft / nap / f6 (afaval)

Szallas

Szallodai elhelyezést Hotel Frida Family*** szalléban tudunk biztositani. Az elhelyezés a
jelentkezések sorrendjében térténik. A szobak illetve apartmanok ara 1 éjszakara a
kovetkez6k (Az arak Forintban értenddk):

Egyagyas szobaban Kétagyas szobaban

Hotel Frida Family 8000 f&/éj 6000 f&/éj

A szallasdijak éjszakanként és szobanként tartalmazzak a reggelit, az AFA-t. Az
idegenforgalmi adot, melynek értéke 300 Ft/f6/éj, a szallasdijon felll meg kell fizetni. A széallas,
étkezés koltségeit a Hotel Frida Family szamlazza kézvetleniil Onéknek.

A jelentkezési lapok letdltheték a www.higienikus.hu weboldalrél, vagy az ANTSZ
intranetrél. Kérjilkk, hogy mindkét jelentkezési lapot téltsék ki, és kildjék meg a
megadott cimre.




El6konferenciakra jelentkezés

2010. oktéber 5-én 10.00-13.00 6ra kozoétt megtartandd elé-konferencia keretében két
parhuzamosan futé tanfolyamot hirdetink meg valamennyi érdekl6dé szamara. A
tanfolyamokra maximum 20-20 6 jelentkezését varjuk. Jelentkezéseket szeptember 15-ig
fogadunk el. Mivel a tanfolyamokra csak korlatozott szamu résztvevét tudunk fogadni, ezért a
20-20 f6 kivalasztasa a jelentkezés sorrendjében térténik.

A tanfolyamokra torténo regisztracié az MHT tagok szamara ingyenes. Nem MHT tagok
szamara a regisztraciés dij 5000 Ft.
Valaszthat6 témak:

1. A népegészségiigy marketing-kommunikacioja (témafelelés: dr. Berényi Karoly
és dr. Budan Ferenc)

2. Kozegészségligy és kommunikacio, avagy a meggy6zés miivészete (témafelelés:
dr. Szele Eszter és dr. Horvath Judit Krisztina)

Jelentkezni az aldbbiakban mellékelt jelentkezési lap kitdltésével és beklldésével lehet 2010.
szeptember 15-ig. A jelentkezés elfogadasardél szeptember 20-ig kiildlink visszajelzést.




1. A népegészségiigy marketing-kommunikacidja

Miért olyan sikeresek a gyogyszergyarak? Miért j6 Uzlet a betegség és miért nem érték igazan
az egészség? Mi is az a marketing és hogyan hasznalhatjuk sikeresen a népegészséglgy
terlletein? Hogyan lehet ,eladni” a tudasunkat a mai érdekeltségi viszonyok kdz6tt?

Az el6-szekcid célja a résztvevéket olyan ismeretekkel felvértezni, melyek segitségével az
egészség-érték szemléletet masok szamara is célla tudjak tenni. Olyan tudast sajatithatnak el,
mellyel sajat szakteriletik értékeit hatékonyan tudjak kommunikalni agy a laikusok iranyaba,
mint mas szakterlletek, kollégak és déntéshozok felé.

A marketing — bér tudattalanul is része a mindennapjainknak — j6l hasznalva a sikeriink
zaloga. A harom oras kurzus célija az alapvetd ismeretek elsajatitasa, konkrét példak
segitségével torténdé gyakorlasa, olyan marketing kdzpontl szemlélet formalasa, mellyel
hatékonyabban érhetjik el munkank célk6zénségét.

Eléadasok (45 perc):
— A marketing célja és eszkdztara, szerepe az egészségiigy teriletein
— A népegészségligy marketing lehetéségei: modern marketing koncepcio

Gyakorlatok (120 perc):
— Avrésztvevdk sajat munkaterileteiknek marketing lehetéségei célcsoportok szerint
(kiscsoportos otletbdrzével)
— Megoldasi stratégiak (iranyitott szituaciés gyakorlatok)
— Az dnérvényesités szerepe a marketing stratégiakban (kommunikaciés gyakorlat)

Az elbadasokat és gyakorlatokat tartja:
Dr. Berényi Kéaroly (orvos-k6zgazdasz, tréner)
Dr. Budan Ferenc (gyégyszerész, tréning-asszisztens)

A résztvevék maximalis szama: 20 6. (a jelentkezési lapok beérkezésének sorrendje szamit).




2. Kozegészségiigy és kommunikacio, avagy a meggy6zés miivészete

Elméleti alapok és gyakorlati tanacsok, miel6tt a kévetkez6 tudomanyos eléadasat, cikkét vagy
poszterét kezdi irni.

A programon vald részvétel elbfeltétele: otthoni felkészllés egy 5 perces diavetitéses
(Power Point), kbzegészségligyi témaju eléadas bemutatasara a Gyakorlat soran.

Az eléadasok és a gyakorlat az EPIET (Eur6pai Betegségmegel6zési és Jarvanyligyi Kdzpont
teriileti epidemiol6gus képzése) oktatdbanyagan alapszik.

El6adasok (6sszesen egy ora):

10:00 — 10:15 Tudasunk atadasa szoban. Témoren és érthetéen. (Dr. Szele Eszter, 15 perc)
10:15 — 10:25 Hallott mar rossz eléadast? (Dr. Horvath Judit Krisztina, 10 perc)
10:25 — 10:55 A cikk és poszter készitésének fortélyai (Dr. Schoket Bernadette, 30 perc)

Gyakorlat:

10:55 — 11:05 Bemelegqité eléadas-technikai gyakorlat

11:05 — 11:15 csoportokba rendezédés

11:15 — 11:40 Sajat eléadasok bemutatasa laptop képernyén, kiscsoportokban

11:40 — 12: Sajat eléadasok megvitatasa kiscsoportokban, és kiscsoportonként egy-egy
eléadas kivalasztasa, amit az eléadé majd minden résztvevé el6tt vetitéssel
mutat be.

12:00 — 12:10 (visszarendezddés nagycsoportba)
12:10 — 13:00 A kivalasztott el6adasok megtartasa és kézos értékelése.

Az értékeléskor a hangsllyt a formai és el6adas-technikai eszkdzok
alkalmazasara helyezziik, nem a szakmai tartalomra.

A résztvevdk szama legfeljebb 20 f6 lehet (a jelentkezési lapok beérkezésének sorrendje
szamit).




JELENTKEZESI LAP
a Magyar Higiénikusok Tarsasaga IX. Nemzeti Kongresszusan megrendezésre keriilé
elé-konferencia tanfolyamara
Balatonvilagos, 2010. oktéber 5.

Jelentkezési hatarido:
2010. szeptember 15.

A tanfolyam helyszine: Hotel Frida Family, Balatonvilagos

Keérjik, hogy a jelentkezést az alabbi cimre jutassa el:

Magyar Higiénikusok Tarsasaga

Nagy Zoltanné, 1097 Budapest, Gyali u. 2-6Tel: 1/476-1283 ,

fax: 1/215-2046,

e-mail: nagy.ica@oki.antsz.hu, vagy oroszi.beatrix@oek.antsz.hu

Tagja-e az MHT-nek? igen O nem O
Amennyiben nem tagja az MHT-nek, kérem megjeldlni, hogy
atutalassal O vagy csekken 0O fizet.

Kérjuk, jelélje meg, hogy melyik tanfolyamra kivan jelentkezni (egyszerre csak az
egyikre fogadunk el jelentkezést)

Tanfolyam cime Kérem, jeldlie x-szel a

kivalasztott programot

1. A népegészségiigy marketing-kommunikaciéja

2. Kozegészségiigy és kommunikacid, avagy a meggyo6zés

miivészete

Datum:

jelentkez6 alairasa

* Kérjuk, hogy a jelentkezési lapot nyomtatott betiikkel tdltse ki!




