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BERENCSI GYORGY II1.

Orszagos Epidemioldgiai Kozpont, Budapest

Osszefoglalas: Berencsi Gyorgy, II., egyetemi tanar 1913 junius. 3-4n, Budapesten sziiletett. Felesége: Dr.
Matthes Klara gyermekgyogyasz és fogszakorvos. Egy fiuk és egy leanyuk sziiletett. Altalanos orvos, szamos
szakképesitéssel. Tanarsegéd a Budapesti Egyetem Bakteriologiai és Kortani Intézetében (1935-1950); korzeti
orvos Piispokladanyban (1945-1950); a Debreceni Tiidoklinika Kozponti Laboratériumanak a vezetdje
(1951-1965); a Szegedi Orvostudomanyi Egyetem Kozegészségtani & Jarvanytani Intézetének igazgatdja,
egyetemi tandra (1966-1983); majd ugyanitt tanadcsad6 1984 utan. A: Magyar Higiénikusok Tarsasaga; a Magyar
Természettudomanyi Tarsasag; az Eurdpai Rakkutatas Tarsasiga tagja; tiszteleti tagja a Német Demokratikus
Koztarsasag Higiénikus Téarsasaganak; a Medichem magyarorszagi képviseldje. 476 tudomanyos kdzlemeényt irt
szakfolyoiratokban (1935-1985). Tagja a ,,Handuch der Antiseptic” szerkesztd bizottsaganak (6 kotet), tovabba
az ,,JC American” kiilfoldi tanacsado testiiletének. A Marthin-Luther Egyetem, Halle-Wittemberg, tiszteletbeli
doktora; a Komenski Egyetem, Bratislava, arany kitlintetése és szdmos magyarorszagi kitiintetés tulajdonosa.
Teljesitményeirél két emléktabla tantiskodik: a Szegedi Egyetem Népegészségtani Intézetének ,,Berencsi”
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Dr. Berencsi Gyorgy II (1913-1986) kisnemesi csaladban sziiletett, a csaladrol a 13.
szazadban mar emlités torténik. A nemzetséget Csak Maté probalta megsemmisiteni de
egyeseknek sikeriilt a Vag volgyébdl Eger mellé menekiilni. A Bocskay szabadsagharc utan
Hajdunanason telepedtek le. Edesapja, Dr. Berencsi Gyorgy 1 (1861-1944) 1889-ben végzett
orvosként a budapesti Tudomanyegyetemen, majd a budai varnegyedben praktizalt. Felesége
a magyar vegyipar megalapitdjanak, Strébenz Alajosnak az unokaja, volt, Barabas Irma.

Az ifju Berencsi Gyorgy Il Nagyanyjatol tanult francidul €s németiil. A nevelése adta az
indittatast, hogy pedans és szorgalmas legyen, amit haldlanak 10. évforduldjan Prof. Dr.
Szekeres Laszlo igy jellemzett ,,nagyon becsiiltem példaszerii erkolcsi tartasat, mély
humanizmusat, lenylig6zo tajékozottsagat (valdsagos polihisztor volt), de legfoképpen
embertarsaival szemben megnyilvanul6 nyilt, Oszinte, csakis jot feltételezd magatartasat”.

Az 1. keriileti bencés gimnazium elvégzését kovetden beiratkozott a Pazmany Péter
Tudoményegyetem orvosi fakultasara, ahol 1936-ban végzett. O volt az orvosi fakultds
torténetében az elsd, aki ,,sub auspicis” (abban az iddben ,, gubernatoris’) mindsitéssel
végzett. Egy évig kellett varnia, amig Horthy Miklos atadta a diplomajat. A kovetkezo,
hasonl6 mindsitéssel végzett orvos 7 évvel késébb Vaczi Lajos volt, akivel késObb
Debrecenben egyiitt dolgoztak, mint mikrobiologusok.

Edesapja azt szerette volna, hogy fia vegye at a rendeljét. O azonban elkételezte magat a
kutatas és a megeldzés mellett. Egyetemistaként Krompecher Istvan mellé¢ szegddott, aki
1933-ban jott haza Heidelbergbol, és aki a csontképzddés 0j mechanizmusat fedezte fel.
Amikor a ,, Knochenbildung” c. kitete megjelent, szerz6 a diak Berencsi Gyorgy munkajaért
a bevezetdben koszonetet mond. Végzés utan dijtalan gyakornokként Belak Sandor professzor
mellett dolgozott az egyetem korélettani intézetében, ahol a baktériumok anyagcseréjével
foglalkozott. Sokat tanult az akkor mar nyugdijas Preisz Hugo-tdl is. Dijtalan gyakornok
kordban 1936 ¢és 1944 kozott 25 magyar nyelvii és 16 idegen nyelvli tudomanyos
kozleményiik sziiletett, amelyek egyikében sem volt tarsszerzé Beldk Sandor professzor,
jelezve a tanar magas etikai hozzaallasat. Egész tovabbi élete soran Beldk Sandort tartotta a
korszak legintuitivebb orvos-egyéniségének. Az élete végén irott egyik legutols6 idegen
nyelvii kdzleménye is Belak Sandor halalanak 30-éves évforduldja alkalmabol késziilt.

Kozben 1939-40-ben elvégezte a Johan Béla altal szervezett tisztiorvosi tanfolyamot.
Johan minden tanfolyam legjobb hallgatéjat meghivta munkatarsai kozé. gy lett 1940-tSl
Johan Béla munkatarsa napi 4 oraban, fél fizetésért (200 pengd), itt ismerkedett meg a
kozegészségiligy €s az egészségiigyi iranyitds alapjaival. Ez az allas tette lehetové, hogy
megnosiiljon, felesége évfolyamtarsa, Dr. Matthes Klara lett, aki megszerezte a
gyermekgyogyasz szakképesitést. Gyermekeik 1941-ben és 1943-ban sziilettek. A korélettani
intézetben végzett munkai alapjan 1944-ben habilitalt. Alapvetd szakmai jelentdségli volt
¢letében, hogy Arnold Graffi, - tobb leukémiavirus felfedezdje és a berlin-buchi Rakkutatd
intézet késObbi igazgatoja, - a Beldk intézetben vészelte at a II. vilaghabortt. Vele életre sz016
baratsagot kotott.

Budapest ostromat a csalad az I. keriileti Miko utcaban vészelte at. Az 1. keriilet
torténetében dokumentalva van, hogy minden orvos elmenekiilt. O volt az, aki reggeltél estig
jart a betegekhez, az életét néha csak a vak szerencse mentette meg. A haborus pusztitas az
uri-utcai orvosi rendel6t is lerombolta. Ezért 1945-ben, - egy baratja anyagi segitségével, -
szovjet teherautora pakolta egész csaladjat és elindultak Kaba felé, ahol mar elhallgattak a
fegyverek és édesapjatol orokolt foldje volt. Nyolc napig tartott az Ut, ¢jszakanként mindig
talaltak jolelkli embereket, akik befogadtak dket.

Piispokladanyban elromlott a teherautd, a szovjet katonak otthagytdk dket a teherautoval
egyltt. Kidertlt, hogy a falubdl minden orvos elmenekiilt, ezért -- a maradék kolcsonpénzbdl
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-- kibérelte és renovaltatta, az egyik orvos hazat. Mieldtt bekoltozhettek volna, a hézat
lefoglaltdk szovjet parancsnoksagnak.

Egy csalad fogadta be dket a ,,tisztaszobaba”. Majd amikor megismerkedtek a reformatus
pappal, a paplakban rendezték be az orvosi rendel6t. Csaknem 15 éven at miikodott a lelkészi
hivatal és az orvosi rendeld egy épiiletben. Ez tette lehetdve, hogy Piispokladanyban soha nem
bantottak senkit azért, mert a paphoz jart, ugyanis mindenki az ,orvostol jott ki”, ha
megkérdezték.

Ot éven at dolgozott kdrzeti orvosként Piispokladanyban. Ennek a munkanak az emlékét
emléktabla 6rzi a rendelSintézet falan. Edesapja 3300 sziilést vezetett élete soran. O, elméleti
kutat6 létére, 300-at,. Egyikilk munkéja soran sem halt meg egyetlen sziilond sem.
Bizonyitva, hogy Semmelweis tanai nem haltak ki a szakmai tarsadalombol.

Osztonzést kapott attol, hogy 1947-ben egyike volt annak a 4 magyar orvosnak, akiket a
svéd kirdly meghivott 3-hénapos Osztondijra Stockholmba. Piispokladanyi munkaja alatt 12
magyar nyelvii és 3 idegen nyelvii tudomanyos kozleményt irt. Tobbek kozott leirta az elsd
hazai inokuléacids hepatitis jarvanyt €s jellemezte a falusi vizellatast valamint a lakossag
jodellatasanak a hidnyat. Piispokladanyban tanult meg angolul, amit kordbban nem sikertilt
elsajatitania.

Nem volt kénnyli abban az idében munkahelyet valtoztatni. Ot évbe tellett, amig
engedélyt kapott arra, hogy a Debreceni Orvostudomanyi Egyetem Tiidoklinik4jara menjen
dolgozni. Minden masodik nap Debrecenben, a laboratéoriumban, a tobbi napon
Piispokladanyban aludt. Megszervezte a TBC laboratorium felépitését ¢s annyi TBC
tenyésztést végeztek kéthavonta a laboratériumban, mint ma egész Magyarorszagon évente.
Kozben oktatta a didkokat €s nagyon sok tudomanyos munkat végzett esténként, amikor nem
tudott Plispokladanyba hazajonni.

Kandidatusi értekezését 1958-ban védte meg. A tiidoklinikai munka soran 1965-ig
Osszesen 73 magyar €s 58 idegen nyelvli kozleményt irtak, legtobbjiik bakteriologiai témaju.
Nemzetkozi hirnevet a mycobactériumokrdl szol6 munkék hoztak szamara. Halala utan tobb
mint 100, allatokbdl kitenyésztett mycobactérium torzset adtak at a moszkvai enzimologiai
intézetnek, mert itthon senki nem érdeklddott irantuk.

Krompecher Istvdnnal Debrecenben is egyiitt dolgoztak és a 60-as évek koriilményei
kozott is sziilettek a mucopolysaccharidakrol ,,Nature” kdzleményeik. Szamos német baratja
koziil Prof. Dr. Erwin Kuntz (Wetzlar) tartott ki a csalad mellett, aki tudomanyos munkaiért a
kozelmultban a Német Szovetségi Koztarsasag Nagykeresztjét kapta meg.

Két alkalommal is meghivtak Japanba, ahol eléado korutat tarthatott mind mycobacterium
mind mucopolysaccharida témakorben.

Tobb eredménytelen tanszékpalyazat wutan 1965-ben kinevezték a  Szegedi
Orvostudoméanyi Egyetem Kozegészségtani és Jarvanytani Intézetének a vezetdjéveé.
Ivanovics Gyorgy professzor referalta az addigi életmlivét, ami eldontotte a kivalasztasat.

A Kozegészségtani ¢és Jarvanytani Intézet vezetése az oktatds és a gyakorlati
kozegészségiigyi problémak vizsgalata iranyaba forditotta érdeklédését. Az egyetemen a
napig emlegetik valamikori hallgatéi eldadasait és egyéni vizsgaztatdsi modszerét. Nem
tankonyveket tanitott, hanem, az élettapasztalata alapjan, a fontos gyakorlati kérdéseket
foglalta 0ssze. Ebbdl a szempontbol nagyon hasznos volt az az 6t év, amit Piispokladanyban
toltott, tovabba az édesapja 50-éves tapasztalatanak az emlékei.

Ha a ,,Google” internetes haldzatba beirja valaki a nevét, csaknem 30 jegyzetnek és
konyvnek a cime jelenik meg, - amiket hatalmas munkaval, - évrdl-évre javitgatva kiadtak az
egyetemek higiéne intézetei (1, 2, 3, 4).
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Az oktatds ¢és a gyakorlati kérdések szdmara elsOrendii fontossagat bizonyitja, hogy a
kovetkezo 16 év alatt 108 magyar, de csak 22 idegen nyelvii publikacidt irt. A magyar cikkek
az orvos-tovabbképzés céljat szolgaltak. Beleasta magat az oktatas és nevelés elméleti
kérdéseibe is, €s szamos kozleményt irt a témakdrben (5, 6, 7) Az idegen nyelvii kdzlemények
részben kutatasi eredményeket tartalmaztak. Tobbek kozott Durst Janossal a Listeria
monocytogenes jarvanytani és mikrobiologiai tulajdonsagait dolgoztak fel (8, 9). Eredeti
gondolkodasmodja itt is megnyilvanult. A folyékony Mycobactériumok példajara szelektiv
Listeria taptalajt fejlesztettek ki és az allatorvosokkal egyiittmiikddésben feltérképezték a
hazai Listéria szerovariansokat.

A 0 érdeklddési teriilete a munkavédelem volt. Megirtdk az elsd orvosi és
orvostanhallgatok szamara késziilt munkavédelmi tankonyvet (10, 11).

A mezdgazdasagban alkalmazott novényvédd szerek, a mitragyazas, a toxikus anyagok
kezelése és azok lehetséges kozvetett hatdsai, az oktatds munkavédelmi problémai valamint a
védoeszk6zok megbizhatosaga képezték az intézet munkdinak fobb irdnyait (12).
Munkatarsaival a porceldniparban alkalmazott festékek mérgezd hatasat is vizsgaltdk (13).
Belak Sandor nyomdokain a hidrologia élete végéig érdeklédésének az eldterében Aallt.
Kiilonosen fontosnak tartotta a dohdnyzas csokkentését mert a tiidon at bejuté kémiai anyagok
szamos sulyos kovetkezményét figyelték meg kisérleteik soran (14). Egyike volt az els6knek
Magyarorszagon, akik a kornyezetvédelem fontossagat felismerték és propagaltak (15).
Szamos olyan tudomanyos Osszejovetel szervezésében vett részt, amelyek a
kornyezetvédelemmel foglalkoztak (16).

Részt vett az egyetem iranyitasdban is. Dékan volt 1968-t61 1972-ig. Szontidgh
professzornak, a rektornak varatlan elhunyta miatt atmenetileg a rektori feladatokat is el
kellett latnia. Az O iranyitasaval késziilt az egyetem 1970/71-es tanrendje Az egyetemrdl
pedig 1971-ben egy ismertetd konyvecskét készitettek (17). Az 6 megtiszteld feladata volt
Szent-gyorgyi Albert diszdoktorrd avatdsa ez alatt az 1d6 alatt (18).

Szamos kézikonyvbe irt fejezeteket, amelyeknek szerz6i kozott kortarsai legnevesebbjei is
szerepelnek (19).

Feleségének 1978-ban tortént elvesztése nagy torést jelentett életében. Ezt a kdzben
sziiletett 6 unoka kedvessége sem tudta enyhiteni. Részt vett 8 tudomanyos tarsasag
munkajaban, de lelkesedése mar nem volt a régi. Amikor 71 éves koraban nyugdijba vonult
valamennyi tarsasagi tagsagarol lemondott. Haldlat 1986-ban Staphylococcus aureus sepsis
okozta.

Tanitvanyainak és utodainak a nagyrabecsiilését jelzi, hogy az intézetben tantermet
neveztek el rola, és az intézet felujitdsat kovetden elhelyezték arcképét a tanicsteremben.
Halalanak 10. és 20. évforduldjan az intézet emlékiilést rendezett. Nem gyakori eset ez
napjainkban, az utodok magas etikai szinvonalat is fémjelzi.
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Prof. George Berencsi

1913-1986

Abstract: Berencsi, George, II. was born 1913, Budapest, Hungary. MD; Various specialities. Assistant
Professor at the Institute of Bacteriology and Pathology at University Med. School, Budapest (1935-1950); GP
in the country town Piispokladany (1945-1950). Head of the Central Laboratory of Tuberculosis Clinic, Univ.
Debrecen (1951-1965); Head & Professor at the Institute for Hygiene & Epidemiology, University Medicical
School, Szeged (1966-1983) Consultant after 1984. Member of Hungarian Hygiene Association; Hungarian
Association of Natural Sciences; European Association for Cancer Research; honorary member, Association for
Hygiene in the German Democratic Republic; Hungarian Representative for Medichem. 476 scientific
publications in numerous special periodicals (1935-1985). Member of the Editorial Board *Handbuch der
Antiseptik’ (in 6 volumes); Member of Foreign Advisory Board of IC American. Honorary Doctorate, Marthin-
Luther University, Halle-Wittemberg, German Democratic Republic; Gold Decoration of the Komensky
University, Bratislava. Many Hungarian Decorations. Two Memorial Tablets reminde his endavours: one in the
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Lecture Hall ’Berencsi’ at the Institute of Public Health of Szeged University. The second one on the wall of the
Polyclinic in Piispokladany.
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