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Prof. Dr. Dési Illés ,Népegészségtan” cimii egyetemi tankényvében (1) az egyik fejezet — ,,A
kozegészségtan és a kozegészségiligy kialakuldsa Magyarorszagon” Morava Endre tollabol.--
emliti a kdzegészségtan, a kozegészségligy néhany, hazai kivaldsagat; ott igy szerepel ,,Kun Lajos
(1904-1966)".

Idézziik Pater Janos professzor altal irt necrologot (2). Becsiild, tiszteld sorok:

,»A magyar higiéne terebélyesedd fajarol a sors kiméletlen vihara megint letort egy 4gat. Elment
koziilink Dr. Kun Lajos, akinek életutja, kiizdelme, célkitlizése, palyafutdsa megérdemli, hogy
megemlékezziink rdla.

Mezdtaron sziiletett 1904-ben, mint munkéasgyermek, hihetetlen akaraterével és energidval
kiizdott meg az akkori tarsadalmi nehézségekkel. 1930-ban avattdk orvosdoktorra a Pécsi Erzsébet
Tudomanyegyetemen. A magyar nép fia a magyar nép egészségét kivanta szolgalni. Mar 1926 o6ta
tagja a Pécsi Egyetem Kozegészségtani Intézetének. 1931-t6l az OKI pécsi fiokalloméasanak a
vezetdje. 1933-ban elvégezte a tisztiorvosi tanfolyamot. 1935-t61 a Pécsi Jaras tisztiorvosa. 1936-t6l
a Pécsvidéki 272. sz. Stefdnia Véddintézet vezetd orvosa. 1937-ben a Pécsi Orvostudomanyi
Egyetem magantanarrd habilitalta: ,,A kozegészségtani vizsgdld modszerek” cimil targykorbol.
1939-t61 az OKI Ungvari Kozegészségiigyi Allomasanak a szervezbje és vezetSje. 1942-ben
megszervezi a kilitéses typhus oltdanyagtermeld intézetet. A hdbort zivataraban is helyén marad. A
kievi egészségligyl miniszter 1945-ben az Ujjaszervezett Ungvari Kozegészségligyi Intézet
Igazgatdjava nevezte ki.

1947-ben visszatér Magyarorszagra és az OKI Szerologiai Osztalyanak a vezetdje lesz, majd
1948-t6l az OKI Laboratériumi €s Jarvanyligyi Csoportjanak vezetésével bizzdk meg. 1951-tdl
1961-ig a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem Kozegészségtani Intézetének a tanara volt, majd utana az
Orszagos Munkaegészségiigyi Intézet Mezdgazdasagi Egészségligyi Osztalyanak megszervezésére
kapott megbizast, itt dolgozott haladlaig. Kun professzor kivalo érzékkel megaldott laboratériumi
kutat6 volt. Munkabirdsa, akaratereje, jO laboratoriumi érzéke tiikrozédik tudomanyos
munkassdgaban. Félszdz dolgozata, szakkonyvei bizonyitjdk ezt. Fenyvessy professzor (elédje. a
szerk.) influenza vizsgéalataiban, majd a Pécs-korny€ki banydk ¢élelmezésegészségiigyi ¢€s
morbiditasi vizsgéalataiban a modern higiénikusi szemlélet tiikrozodik. Mesterével egyiitt vallotta a
higiénés munkéban ¢és kutatdsokban a fiziologias szemlélet sziikségességét. A Tudomanyos
Mindsité Bizottsdg 1952-ben az orvostudomanyok kandidatusavd, majd késébb az
orvostudomanyok doktordva mindsitette. A Pécsi Orvostudomanyi Egyetem vezetésében 1953-
1956-ig mint dékanhelyettes miikodott. 1955-ben kivalo orvos lett. Feleségén és 2 gyerekén kiviil a
magyar higiénikusok nagy tdbora gyaszolja és bucsuzik Dr. Kun Lajos professzortol, akinek
kiizdelmes élete és munkassaga példamutatd lehet minden magyar higiénikus részére.”

A Pécsi Orvostudomanyi Egyetem iinnepi Evkényve a Kozegészségtani Intézetet bemutatd
fejezetben Kun Lajosrol és nem konnyli helyzetérdl ad 6sszefoglalast (3).

,1951-ben a Kormany rendeletére a Kozegészségtani Intézetet szétvalasztottak Kozegészségtani
Intézetre és Mikrobioldgiai Intézetre. A megiiriilt Kozegészségtani Intézet vezetésére Kun Lajos
professzor kapott megbizast. Ezt a megbizatast Pécsrdl valo tdvozasaig, 1961-ig toltdtte be.

Amint mar emlitettik 1951-ben a Kormany a Kozegészségtani Intézetet megosztotta és
létrehoztak a kiilon Mikrobiologiai Intézetet. A Kozegészségtani Intézet helyiségei és teljes
berendezése teljes egészében a Mikrobiologiai Intézet tulajdonaba ment at. Kun Lajos
professzornak ujra kellett kezdenie a Kozegészségtani Intézet szervezését és berendezését. 1951-tdl
1954-ig az Egyetemi Kozegészségtani Intézet egy kozds laboratoriumi helyiséget kapott a
Mikrobiologiai Intézetben, azonkiviil az intézet melletti régi ndvérszallas épiiletében két szobabol
allo részleget kaptak, amelyben statisztikai munkdkat végeztek. Az intézet személyzete: 1
professzor, 4 vagy 5 szigorld orvos volt, azonkiviil 1 kémiai asszisztensnd.
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1954-ben a Kozegészségtani Intézet atkoltozhetett a Kossuth tér 3/a szdm alatt volt birdsagi
¢épiiletbe, melynek alagsorat és foldszintjét a Kozegészségtani Intézet, emeletét a Korélettani Intézet
foglalta el. Az ¢épiilet alagsoraban a Kozegészségtani Intézet két pincehelyiséget kapott
laboratoriumi célokra, egy sziik vegyszerraktarral és egy alig nagyobb helyiséggel. Az alagsor
tdgasabb helyiségeit a kozegészségiigyi fiokallomas foglalta el, taptalajkonyha céljara. Az
alagsorban kapott még a Kozegészségtani Intézet egy 20 személyes oktatd helyiséget, személyzeti
oltozot, fiirdét és étkezOt. A magasfoldszinten a Kossuth téri fronton helyezték el az intézet
konyvtarat. Az intézet kapott ezenkiviil egy utcara nézé sziik kémiai laborhelyiséget. A Fiird6 utcai
fronton az intézet kapott egy tanarsegédi szobat, egy irodahelyiséget, egy professzori szobat, az
udvari részben pedig egy sotétkamrat. Ugyanitt kapott egy sziik helyiséget mérlegszoba céljaira,
melyet szintén kozosen hasznal a Kozegészségiigyi Allomassal.

Az intézet mikrobioldgiai és kémiai munkalehetdsége minimalis volt. Miiszerezettsége nagyon
szegényes ¢és nem tett lehetOvé egy atiitd erejii hygénés kutatdmunkat. 1961-ig a személyzeti
allomany felfejlodott: 1 professzor, 3 tanarsegéd, 2 gyakornok, 1 vegyész, 2 asszisztensnd, 1
titkarnd, 2 takaritond, 1 hivatalsegéd, 1 részfoglalkozasu kisegitd. Tehat 4 laboratoriumi helyiség és
egy statisztikai dolgozo helyiséghez volt 14 fonyi személyzet. Kun professzor 1961. végén
Budapestre tavozott.”

Kun Lajosrol tobb helyen is emlékezik az egyetemtorténész (4). Az egészségiigyl miniszter 1951.
augusztus 29-én nevezte ki nyilvanos, rendes tanarnak. (Egyidejiileg a vilaghirtivé valt Romhanyi
Gyorgyot 1s).

Fontos tények 1954-b6l: ,,A nevelés kérdését kidolgozd6 Kun Lajos vezette bizottsag
allasfoglalasabol néhany pont. ,,Az orvosi etika kérdéseiben vald nevelésre lehetdség foleg a III.
éves klinikai targyaknal és betegviziteken adodik. Nagyon fontos a kortermekben vald orvosi
magatartas, a betegekkel valo érintkezés alapvetd szabdlyaira felhivni a figyelmet. Kiilonosképpen a
betegek vetkdztetésével kapcsolatos tapintatos eljaras, testi kvalitasaival és ezek kiillonbozdségeivel
kapcsolatos magatartas, mindezekre is elsésorban kiterjedd kotelezd titoktartas tekintetében kell
neveld hatassal beavatkozni. A hallgatésagnak a gyakorlatban is latnia kell, hogy a beteg nem ,,egy
kazus”, hanem elsOsorban szenvedd embertarsunk, aki bizalommal fordul orvoshoz és klinikahoz.
Annak is kevésbé magyardzatbol, mint inkabb példamutatasbodl lesziirt tapasztalatnak kell lennie,
hogy orvosnak lenni elsésorban életforma és nem jol jovedelmezd hivatds. El kell oszlatni azt a
tévhiedelmet, hogy van specialis orvosi etika, mint egy kiilon szakmai kaszt erkolcse, hanem ra kell
mutatni, hogy az A4ltalanos emberi erkdlcsi elveknek kell érvényesiilniok az orvos minden
eljarasaban...

Hazafias és tarsadalmi nevelés. Ennek egyik legfobb eszkdze hazank haladé hagyomanyainak,
alkoté elméink eredményeinek megfeleld beillesztése az oktatasba. Itt is minden altalanos frazisnal
fontosabb, hogy a tanar egész magatartasabol kitlinjon, hogy hisz a szocialis haladasban ¢és szilard
meggydzddése, hogy meg kell és lehet adni mindenkinek a lehetdséget arra, hogy képességei szerint
fejlodhessék, és igényei szerint rendezhesse be ¢életkoriilményeit. A tanszékeknek igyekeznidk kell
tudatositani, hogy mi az orvosnak az egész tarsadalommal szembeni kotelessége és organikusan az
egyén elorehaladasa és felemelkedése csak a tdrsadalom emelkedésével egyetemben mehet végbe.
Becsiiletes munkéval és kizarolag ezzel érheti el minden ember azokat a koriilményeket, amelyeket
az ¢lettdl jogosan varhat. A tarsadalmi nevelés fontos része a magasabb beosztisuak eljarasa
alarendeltjeikkel szemben, mely téren sok jo, de sajnos rossz példa adasara van még lehetdség...”
Hir: ,,Az 1961/62-es tanév els6 tandcsiilését 1961. szeptember 20-an tartottak™, a rektor ,,ismertette,
hogy 1961. novemberében athelyezték Kun professzort ,,magasabb népgazdasagi érdekbdl.”
(Bizonyara eliras van — szeptemberi iilésen azt kozolték, hogy mi tértént novemberben?!)

Korabbi id6bdl szdrmazd érdekes dokumentumot kapott egyikiink (V. L.). Dr. Csermely Anna
kitlind pathologustol, akinek édesapja, az elismert pathologus Csermely Hubert Pécsett Entz Béla



EGESZSEGTUDOMANY, LIII. EVFOLYAM, 2009. 4. SZAM

professzor tanitvanya, majd munkatirsa volt. Entz Béla fejléces levélpapirjan Pécsrdl, 1949.
november 27-én keltezve (5): Kun Lajost emliti (3. dbra).
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P.s. Vajjon hogy fogja Kim (sic) Lajos az OKl (Orszagos Kozegeszscglgy!

Intézet) laboratorium problémajat megoldani?
Kedves Hubert!
Syereletiel dlel és Augustanak

mieldbb gydgyulést kivan dreg baratod

Dr. Entz Béla

2. abra: Entz Béla Csermely Huberthez irt levelének részlete
Figure 2.: The detail of Béla Entz letter written to Hubert Csermely

Az életrajzbol

El6szor a sziilovaros, Mezétir €letrajzi lexikonat néztiikk meg. Tartalmilag és nyelvtanilag is hibas a
szoveg (6): ,, Kun Péter (1866-19427) cipészmester: Mezotiron sziiletett, régi gazdalkodocsaladbol.
1883-ban szabadult fel, Budapesten volt segéd, 1891-t61 06ndllo6 cipészmester. A debreceni
kiallitason néi cipdiért oklevelet kapott. Felesége: Csics6 Maria, gyermekei: Kun Zsigmond (titkar),
Péter és Ferenc (OTI orvos), Lajos (pécsi egyetemi tanarsegéd) és Margit (Szibrov Gaborné)”
Szomort és érthetetlen, hogy a professzor miért egyetemi tanarsegédként szerepel.

A Bioldgiai lexikon (7) rovid, sziikszavi bemutatasa: ,,higiénikus, az orvostudomanyok doktora,
egyetemi tandr. A Haemophilus influenzae korokoz6 hatdsdra vonatkozd kutatdsai mellett a
banyaszok taplalkozashigiénidjara, megbetegedési viszonyaira vonatkozo vizsgalatokkal
foglalkozott.”
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3. abra: A4 sziiletési anyakonyv
Figure 3.: The birth certificate

Harom forras (2, 8, 9) alapjan vazoljuk a személyi adatokat. Kun Lajos 1904 julius 10-én sziiletett
Mezé6tiron. Elemi és kozépiskolai tanulmanyait sziildvarosdban folytatta. Pécsett az Erzsébet
Tudoményegyetem orvosi karara iratkozott be. 1930 juniusaban kapta orvosi oklevelét. A méltan
hirneves Fenyvessy Béla professzor mellett a Kozegészségtani Intézetben egyetemista gyakornok,
tanarsegéd. 1931-t61 1935-ig az Orszagos Kozegészségtani Intézet pécsi fiokallomasan orvos. 1933-
ban tisztiorvosi tanfolyamot végzett, képesitést nyert. 1935. julius 1-t6l a pécsi jaras tisztiorvosava
nevezték ki. 1936-1939-ben a Pécs Vidéki Stefania Véddintézeti Korzet vezetd orvosa. Kozben
1937. aprilisaban ,,A kozegészségtani vizsgald modszerek™ targykorben magantanarra képesitették.
Kérpatalja visszacsatolds utan 1939. jalius 15-t61 az ungvari kozegészségiigylr allomads
szervezésével, vezetésével biztdk meg. 1945-ben a kijevi egészségiigyl miniszter igazgatova
nevezte ki.

1947 szeptember 1-én jott haza, az Orszagos Kozegészségiigyi Intézet szerologiai osztalyara.
1948-t61 1951-ig a laboratdriumi és jarvanyiigyi csoport vezetdje. 1951. szeptember 1-t8l a Pécsi
Orvostudomanyi Egyetem Kozegészségtani Intézetének egyetemi tanara, igazgatdja. 1951 és 1954
kozott rektori jogh dékanhelyettes.

A Tudomanyos Mindsitd Bizottsdg 1952-ben az orvostudomanyok kandidatusavd mindsitette.
1960-ban az orvostudomany doktora lett - ezt sajnos nem emliti a lexikon (9).
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A tudomanyos munkarol

Néhany szakmai kozlést valasztottunk ki, ezek igazoljak a sokrétli érdeklddését, gondolkozésat, a
kozvetlen gyakorlat szolgélatat.
1939. Népegészségiigy: A szocidlhygiénés problémak néprajzi vonatkozdsban (a Magyar
Hygienikusok Tarsasdga szegedi vandorgytiilésén tartott eldaddsa alapjan). Mar a cim is jelzi a
népmozgalom, tuberculosis, jarvanyok. Lényegi alapok: gazdasagi, anyanyelvi, kulturalis tényezok.

1940., Népegészségiigy: A jarvanytan modszerei a gyakorlatban. (az emlitett szegedi
vandorgytlés anyagabol). Kiemeli a korai észlelés, a klinikum jelentéségét. Gyakorlati tapasztalatai
alapjan elsdsorban a typhus-szal foglalkozik.

1941., Népegészségiigy: Adatok a meningitis cerebrospinalis epidemica jarvanytanahoz nagyobb
szamu gazdakutato vizsgalat alapjan. (Ungvarrol) 1940. téli €s tavaszi jarvanyrol esik szo.

1949. Népegészségiigy: Az orszagos laboratoriumi halézat megszervezése. A szerzd kitlind
0sszegzése — ma is helytallo:

,,1. a laboratorium kozelebb kertil a lakossaghoz, a vizsgalati anyagok hosszas szallitasi id6 alatt
bekovetkez6 romléasa, amely a vizsgalat eredményét megsemmisiti, kevésbé torténhetik, a vizsgalati
eredmények gyorsabban jutnak el a félhez ¢s igy a lakossag jobb kiszolgélasa valik lehet6ve,

2. az egységes taptalaj haszndlata, a munkamodszerek szabvanyositdsa a laboratériumi munka
egyontetliségét, megfeleld szinten valod tartasat és a tudomany allasaval mindenkori egyiitthaladasat
biztositja,

3. az egyes tajegységek jarvanytani és egyéb kozegészségligyi problémaival valé behatod
foglalkozasra a kdzegészségiigyi allomasok elétt lehetdség nyilik,

4. a laboratériumi szakorvos és segédszemélyzet képzésében a sziikséglettel egylitt az allando
tovabbfejlodés lehetdsége jobban van biztositva,

5. a vizsgélo laboratoriumok szaporitdsa a korhazfejlesztés vonaldnak integrans része és a
korhazi fert6z6 osztalyok mitkodésének hathatos tamasza”.

1950. Népegészségiigy: Adatok a magyarorszagi tetanusz jarvanytandhoz. Ez a tanulmany is
hatalmas adatgytijtésen alapul, gondos feldolgozasban. Jellemzd e helyen is a gyakorlati néz6pont:
az ,,elméleti” tudos a kor kiemelkedd sebészei — Bakay, Klinko, Hiittl, Milko — kdzléseit vazolja.

Kun Lajos egyik kotete Komlo szocidlis higiénéjével foglalkozik. A cimoldalt és a
tartalomjegyzéket a 4. abrdn mutatjuk be. Széleskort, alapos, lelkiismeretes 0sszedllitds, az értékes
tartalom mellett j6 stilusa is megjegyzendo.
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Figure 4.: The front page of a volume, table of contents

Csaladi adatokbol

Kissné Mikes Eva, Mezétir jeles lokalpatridtaja (10) fejezetet szentel Kun Zsuzsanak, az egyetemes
balettmiivészet egyik kiemelkedd primabalerinajanak, akinek az apja Kun Lajos testvére volt.
Egyikiink (V. L.), ismerve a miivészn6t, beszélt vele Kun Lajosrol (11): ,,édesapam testvére a
professzor, hasi-bél-daganat miatt operaltak. Ujabb miitét lehetdsége meriilt fel. Meghalt, a
Farkasréti temetdben temették el” (Budapesten). Sikeriilt beszélni masik rokonnal is, Lambling
Janosnéval (12): a professzor ,,édesapam elsé unokatestvére, az Orszagos Kozegészségligyi
Intézetben lakott, majd a Jozsef Attila utcéban, fia és leanya koziil az utobbi még édesapja életében
meghalt.

2007-ben emlékiilést rendeztiink, az imént emlitett Kissné Mikes Eva és az ugyancsak rendkiviil
értékes helytorténeti munkassaggal rendelkezd Toth Boldizsdrné tanarnd lelkes szervezésében. A
meghivo oldalait bemutatjuk: egy telepiilés polgarainak az eldd irdnti emlékezd Gsszefogdsanak
fontos bizonyitéka! (5. dbra).
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»Hosszi ¢letemnek az a titka, hogy két igen
egyszerli szabalyt kovettem: Egész életemben
szerettem a tisztasagot és sohasem ettem tébbet,
mint amennyire sziikségem volt.”

Kossuth Lajos

GHIVO

Tisztelettel meghivjuk Ont, kedves Csal4dtagjait, ismeréseit a

»Dr. KUN LAJOS, Mezotar sziiltte, pécsi egyetemi
tanar” ciml emlékiilésre, amelyet az orvosprofesszor halaldnak
40. évforduldjan rendeziink.

Id6épont: 2007. marcius 22., 14 6ra
Helyszin: Mezotar, Szabadsag tér 17.
Moricz Zsigmond Konyvtar és Kézosségi Haz

Az emlékiilés kezdeményezoje, Osszeallitdja, vezetdje:

Dr. VERTES LASZLO
féorvos, pécsi egyetemi oktatd, a
Magyar Orvostorténelmi Tarsasag vezetdségi tagja

Rendezdk:

Henry Dunant Klub

Moricz Zsigmond Konyvtar és Kozdsségi Haz
Kozremukodok:

A Henry Dunant Klub tagjai

A Reformatus Id6sek Otthonanak lakoi

5. abra: Unnepi emlékiilés meghivéja
Figure 5.: The invitation of festive remembrance
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Az el6adds meghivdjanak 4-ik oldalara elhelyeztiink két idézetet Kun Lajos munkaibol — jol
tikrozik szakmai hozzaértését:

,»A falu urbanizaldsa, az orvosi ellatas javitasa, az egészségiligyi kultira és az altalanos kulttra,
valamint az 4ltalanos életszinvonal emelkedése mind hozzéjarulnak a tetanusz megbetegedések
csokkentéséhez (a sériilések korai kezeltetése és szakszerl ellatasa).”

»A jarvanytani kutatas célja részben tudomanyos, részben gyakorlati. Az elébbi szempontbol a
kutatds kiterjed azokra a koriilményekre, amelyek a jarvanyos betegségek megismerését
eldsegithetik, beleértve az egyes fert6zo betegségek okanak tisztazasat, terjedésiik modjat és az
elleniik valoé védekezés elvi alapjait. A jarvanytani gyakorlati kutatas konkrét esetekben a felmertilt
jarvany elfojtasdhoz sziikséges ismeretek, adatok megszerzését célozza.

Az utak és modok, amelyeket egyik és masik esetben kovetiink, 1ényegében nem kiilonboznek
egymastol, legfeljebb annyiban, hogy a gyakorlati munka — mar az elméleti kutatas eredményeit az
altalanossagban ismerve — a konkrét helyzet tisztdzasara szoritkozhatik. Ezeket a munkékat, vagyis
a fert6z6 betegségek alldsanak allandd szemmeltartasat, a felmeriilt veszedelem korai és biztos
felismerését, jarvanyos betegségek fellépésének allando intézkedésekkel vald megeldzését, konkreét
esetekben a felmeriilt fert6z0 megbetegedések tovaterjedésének korlatozasat a fennalld toérvényes
rendelkezések a hatosdgok feladatava teszik €s végrehajtdsuk a hatosagi orvosok feladatkoréhez
tartozik. A lényeg mindig az, hogy a fert6z0 betegségek eseteit jokor és biztosan felismerjiik,
vagyis, hogy a fert6zés elsd forrasait kideritsiik. Ott, ahol pedig az esetek halmozddnak vagy
idénként megismétlddnek, tehat a tovabbterjedésre tobb forrds all rendelkezésre, ezeket egyenként
¢és egymassal valo 6sszefiiggésiikben kell megvizsgalnunk.”

Sajnos, szomorusag, csalddas is akadt. Emléktabla iranti kérelmiinket a polgarmester elutasitotta.
Csatoljuk a javasolt szoveget — talan egy 0j varosvezetés majd megbecsiili sziilottjét:

DR. KUN LAJOS (1904-1967)
MEZOTUR SZULOTTE
ORVOS, TANSZEKVEZETO EGYETEMI TANAR,
IGAZGATO
EMLEKERE ALLITOTTA
MEzOTUR VAROS ONKORMANYZATA

£S POLGARMESTERT HIVATALA

2006. MAIUS

Kun Lajos 1960-ban a Magyar Hygenikus Tarsasdg Dél-dunantuli Szakcsoportjdban tobb
szervezettel kozosen ,,Az iskoldskor egészségligye” cimmel el6adassorozatot szervezett. A
megnyitot mint a Szakcsoport elnoke tartotta. Szovegét érdemes idézniink, mert kit{ind, a gyakorlati
ifjisag-hygiénés targykor tartalmi és stilaris 0sszedllitasa is példas

»Mai szemléletiinkben, az iskola-egészségiigy kozpontjdban az iskolasgyermek és annak
gondozasa 4ll, de hangsulyozzuk, hogy magéara az iskolaépiilet higienéjére mindenkor a
legkoriiltekintdbb gondossaggal kell lenniink (Iégtérfogat, megvilagitas, pad-tipusok stb.) hiszen a
csaladi kornyezet mellett az iskola a gyermek szaméra a legfontosabb koérnyezeti tényezd. Az
iskolaskor -, amelyet atlag altaldban a 6-15 éves korcsoportra értenek - az orszdg népesedési
mozgalméban igen fontos helyet foglal el. Az emlitett korcsoport ugyanis az orszag lakossaganak
1/6-at, vagy 1/5-ét képezi. Tehat egyrészt ez a szempont masrészt, mivel a testi- és szellemi
kifejlodés ebben a korban megy végbe és bizonyos artalmak - psychés €s somatikus behatasok — a
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kolcsonhatas elve alapjan mindkét irdnyban nemkivanatos koros manifesztacioban nyilvanulhatnak
meg, e korcsoport egészségiigyi problémainak nagy fontossagat kiilondsen hangsulyozzak.

Mint, ahogy a szellemi nevelésnek ebben a korban van legnagyobb befolydsa az 0Osszes
korcsoportok kozott, épp ugy a megfeleld testi nevelés, artalmaktdl valdo megovas ebben a korban
van leginkdbb kihatassal az egész ¢életre. Szilikséges, hogy az iskola a gyermekeket necsak megdvja
a testi artalmaktol, hanem a szellemi fejlodés mellett a testi fejlddést is lehetdleg elémozditsa.. A
statisztikdk szerint az 0Osszes korcsoportok kozott a mortalitds szdzaléka az iskolaskorban a
legalacsonyabb, s a kiillonbozd betegségeket tekintve az iskolaskor mutatja a kiilonféle artalmakkal
szemben a legnagyobb ellenallo képességet.

Ha a legkisebb haldlozast mutatja is az iskolaskor, ez nem jelenti, hogy itt volna legkisebb
teendd. Utalnék e kérdéssel kapcsolatban a kiilonb6zd tomegvizsgalatok atlageredményeibdl egy
par az iskolas gyermekek kozott nagyobb gyakorisaggal eléforduld pathologias allapotokra. Hogy
az iskolaskorti gyermekek rendszeres szlirdvizsgéalatdnak milyen nagy jelentdsége van a megel6zés
szempontjabol, mutatjak a budapesti szlirOvizsgalatok adatai (Karossa-Pfeiffer). 1953-1954.
tanévben 264 000 ovodas, iskolaskori gyermek sziirdvizsgdlati adataibol: latszolagos
vérszegényseég 24%, gerincferdiilések 10%, rachitises elvaltozasok 19%, labboltozat hiba 24%,
pajzsmirigy megnagyobbodas 22%, menstruacidos zavarok 1,5%, torokmandula megbetegedések
20%, refractios hibdk 6%, neurosisok 5%, inaktiv tbc. 8%, aktiv tbc. 0,13%, organikus és
anorganikus szivelvaltozasok 9,5%. E par adattal csak hangsulyozni kivanom e korcsoportnak
fokozott gondozésara valo rautaltsagat.

Az iskolaskortiakra vonatkozo orvosi vizsgalatok, azok rendszeres gylijtése ¢és statisztikai
értékelése bepillantast engednek a pedagdgusoknak is az iskoldban tdmegesen egyiittéld tanuloknal
elég gyakran észlelhetd olyan testi €s szellemi elvaltozasokba, amelyek ismerete nemcsak a
gyermek szellemi tovabbfejlédése, hanem a maguk hivatasbeli mindennapi munkajuk érdekében
sem nélkiilozhetd. Az iskolaskoruakra vonatkozd rendszeres vizsgalat ¢és kutatd6 munka
eredményeinek megismerése adja az alapot arra, hogy hol sziikséges a javitds és melyek azok az
eszk6zok, melyekkel mod van az iskola-egészségiigy fejlodését szolgald meglévd intézményeinket
helyes iranyban befolyasolni. Az iskolaskor egészségiigye tehat orvos-pedagdgus feladatot jelent, s
e korcsoport egészségiigyének elobbrevitelét nyilvan csak az orvos €s pedagdgus egyiittes munkéja
biztosithatja, mint ahogy pl. a munka-egészségiigy altaldban és részleteiben is orvosi- miiszaki
feladatot jelent.

Hangstlyozni kivannék még egy igen lényeges szempontot éspedig azt, hogy az orvos ¢€s
pedagdgus egylittes munkija a kedvezd tulajdonsdgokat erdsiteni, a karosakat elnyomni, a
hianyokat potolni igyekszik. A nevelés, a tanitds, az ¢életben szerzett tapasztalatok a gyermek
oroklott és testi tulajdonsagaira olyan erds behatdssal lehetnek, hogy azokat mind pozitiv, mind
negativ iranyban lényegesen megvaltoztathatjak. Ismétlem, hogy az iskola, ebben a korban a sziil61
kornyezet mellett a legfontosabb kornyezeti tényezo.

Fodor Jozsef nagy magyar higiénikus mar annak idején felismerte és e felismerés alapjan
kidolgozta az iskolaorvosi intézmény szervezetét. 1885-ben Fodor Jozsef szervezte meg az elsd
iskolaorvosi és egészségtani tanfolyamot és azt 16 éven at, egészen halalaig vezette. Fodor Jozsef
kezdeményezésével és az intézmény rendszeresitésével annak idején megeldztiik a kiilfoldet, majd a
Fodor 4ltal kidolgozott rendszert tobb orszagban meghonositottdk. Amikor Fodor Jozsef emlékét
idézziik, megallapithatjuk, hogy az iskolaskor egeszségiigyének problémai orvosaink
érdeklédésének eldterében all és mai szemléletiinkben tovabbfejleszteni kivanva e nagyhorderejii
kérdést, a pedagdgusokkal szoros egyiittmiikodésben végezziik e tudomanyos iilés keretében is
munkankat. Meggy6zddésiink, hogy kolcsonhatas folytdn mind az orvosok, mind a pedagdgusok
szemléletének és munkajanak tovabbfejlesztését jelenti ez az egylittmiikodés.”
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Abstract: Lajos Kun (Mezétur, 10. July 1904. — 3. Januar 1967, Budapest) medical doctor, PhD. (1952). He acquired
the medical diploma on the Medical University of Pécs in 1930. He worked in the Institute of Public Health in Pécs
from 1926 to 1931. 1931-1935 he worked in the branch institute of National Institute of Public Health. 1935-1936 he
was chief medical officier in Pécs, 1936-1939 district doctor. He was university reader in 1937, he was the head of the
agency of the National Institute of Public Health in Ungvar and from 1942 to 1947 he controlled here the vaccine
producer section. He went back to Hungary in 1947. In the Institute of Public Health he was from 1947-1948 the head
of serological laboratory and from 1948 to 1951 head of the epidemiological laboratory. From 1951 to 1961 he was
university professor on the Medical University of Pécs. From 1953 to 1956 he was dean. He was employed with
environmental hygiene, settlement public health, influenza virus and the research of the serum against typhus
exanthemicus.(http://www.tankonyvtar.hu/altalanos-orvostudomany/magyar-orvoseletrajzi-080905-17)

Keywords: Mezo6tar, Pécs, Koml6, Ungvar, public health, national health, serum against typhus, meningitis
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