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Hepatitis és HIV-markerek vizsgalata magyarorszagi bortonokben.
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Osszefoglalas: A vizsgalat célja a magyarorszagi bortondkben él6 populacié HBV, HCV és HIV
fertézottségének meghatarozasa volt. A vizsgalatra csak dnkéntes jelentkezdk esetében keriilt sor. Osszesen 4412
elitélt és 830 dolgozd vérmintajat vizsgaltuk meg 2007 jiniusa és 2008 decembere kozott. A dolgozok kozott
senki nem volt HIV-pozitiv, és a HBsAg ¢s a HCV Ab prevalencia nem kiilonbozott szignifikansan a
magyarorszagi népesség prevalencdjatol. Az elitéltek koziil egy verifikalt HIV-pozitiv személyt talaltunk. A
HBsAg (1,5%) illetve HCV Ab prevalencia (4,0%) ugyan tobbszordse az atlagos magyar népesség hasonlo
értékeinél, de sokkal alacsonyabb, mint a mas orszagok bortdneiben kimutatott prevalencia. A HCV ellenanyag
pozitivak 65%-anal volt virus-RNS is kimutathato, a pozitivak nagy részénél elkezdték a virus ellenes kezelést.
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Bevezetés

A fogvatartottakat  nagykockdzatu
populacidonak tartjdk minden vérrel és
szexualis uton terjedd fert6zésre, mert
magas kozottik az intravénéds kabitoszer
¢lvezok, a prostitualtak, €s mas, kiilondsen
vesz€lyeztetett egyének ardnya. Tobb
orszagban (1,2,3,4) kiilondsen magasnak
talaltak a bortonokben élok HIV, HBV és
HCV fertézottségét, ami akar tobbszordse
is lehet a normal népességének.

A HIV és a vérrel terjedd hepatitis
virusok (hepatitis B és C) a donorok HIV
Ag/Ab, HBsAg ¢és HCV Ab sziirésének
bevezetése Ota elsdsorban nem
transzflzidval, hanem intravénas
droghasznalattal (k6zos tii hasznalataval),
nem megfeleld sterilitdsu eszkdzokkel
végzett piercinggel, tetovalassal, valamint
szexudlis uton terjednek.

A vilagon évente tobb mint 2 millid
ember valik HIV pozitivva. 2007
decemberében a vildgon ¢l6, human
immundeficiencia virussal (HIV)
fert6zottek becsult szama 33,2 millid volt.

A szub-szaharai Afrika és Délkelet-
Azsia teriiletén talalhatdo a legnagyobb
fertdzott populacio, de a 90-es évektdl
napjainkig leginkabb Kozép-Azsia és
Kelet-Europa teriiletén ndé az uj HIV
pozitivak szdma. Mig Nyugat-Européaban,
Latin-Amerikiban és Eszak-Amerikaban
az ¢évente felismert ) fertdzések szédma
stabil, addig ez  Ukrajndban ¢és
Moldavidban 2003 6ta évente dupldjara nd.
Magyarorszag ez ideig az alacsony HIV
gyakorisagu orszagok kozé tartozik (5,6).
A terhes nék korében végzett vizsgalatok
sem igazoltak a jarvany terjedését. Az
utdbbi években azonban emelkedik az 1j
HIV  pozitivak szdma ¢és nd a
heteroszexudlis kontaktus soran fert6zottek
aranya.

A hepatitis B virus fertdzottség
Eurdpaban csokkendben van. A leginkdbb

veszélyeztetett korosztaly a 25-44 évesek,
a kovetkezd a 15-24 évesek korcsoportja.
A férfiak gyakrabban érintettek, mint a
nék. A HBsAg hordozok ardnya Eurdpa
kiilonbozd orszagaiban nagyon eltérd: a
legmagasabb Torokorszagban (8%) és
Romaniaban (6%), mig a legalacsonyabb
Hollandidban, Norvégiaban, Szlovéniaban
¢s Magyarorszagon (0,5 % alatt).

A hepatitis C virus el6forduldsa az
utobbi 10 évben ndvekeddben van
Eurdpaban. A veszélyeztetett korcsoportok
ugyanazok, mint a HBV esetében, ¢és itt is
a feérfiaknal fordul eld gyakrabban a
fertdzottség (7).

8 olasz bortonben a 973 fogvatartott
kozott 7,5%-os HIV Ab, 38%-0s HCV Ab
és 6,7%-0s HBsAg prevalenciat talaltak
(2). Egy angol bortonben (4 ) 179
fogvatartott nd fele volt anti-HCV pozitiv,
HIV  pozitivat nem taldltak. Harom
amerikai bortonben 1292 fogvatartott
kozott (férfiak és ndk) 2% volt a HIV-
pozitivak, 13%-o0s az anti-HCV, és 0, 9% a
HBsAg pozitivak ardnya (3). Kilenc
irorszagi borton 1193 lakdja kozott 2%-
osnak talaltak a HIV-pozitivitast, 37%-
osnak a HCV Ab, és 8,7%-osnak az anti-
HBc eléfordulast (1).

A magyarorszagi helyzetr6l nem jelent
meg még kozlemény, ezért célunk a
blintetés-végrehajtasi  intézetekben €16
populaci6  HIV, HBV ¢é  HCV
fertdzottségének felmérése volt. 2007
juniusatol 2008. decemberéig a Schering —
Plough altal szervezett t4jékoztatd utan
onkéntes véradasra volt lehetdség husz
magyarorszagi bortdnben. A
laboratériumba érkezés utdn megvizsgaltuk
a vérek HBsAg, HCV Ab és HIV Ag/Ab
reaktivitasat. A HCV ellenanyagra pozitiv
vagy kétes eredményt adott véreket tovabb
vizsgaltuk, hogy megallapitsuk,
tartalmazzédk-e a hepatitis C  virus
nukleinsavat. Négy HCV PCR pozitiv
elitelt  virusanak  meghataroztuk a
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genotipusat is. Jelen kozleményiinkben a

hepatitis és HIV virusmarkerek
vizsgalatakor kapott eredményeket
ismertetjiik.

Anyagok és modszerek

4412 fogvatartott ¢s 830 dolgozo nativ
vérmintdjat dolgoztuk fel. A mintdk az
orszag 20 kiilonbozo bilintetés-végrehajtasi
intézetébdl szarmaztak (1. 4abra). A
blintetés-végrehajtasi  intézetek  koziil
Szirmabeseny6n fiatalkortiak élnek, itt a
jogi problémak elkeriilésére ujjbegybdl
vették a vért. A tobbi helyrdl vénas vért
kaptunk: teljes vérként még a vérvétel
napjan vagy lesavozva és a vérvétel napjan
lefagyasztva, késobbi szallitassal.
Mindegyik  megoldas  megfelel a
mindségbiztositasi kovetelményeknek.

A vérsavobol a kovetkezd
virusszerologiai vizsgalatokat végeztiik el
a kereskedelemben kaphatdo reagensek
segitségével: hepatitis B virus surface
antigén meghatarozas: Hepanostika
HBsAg Ultra (Biomerieux), konfirmalas
Hepanostika HBsAg Ultra Confirmatory
(Biomerieux) kittel, hepatitis C virus elleni
ellenanyag  meghatdrozas: HCV  Ab
(Dia.Pro), konfirmaldss HCV Inno-LIA
(Innogenetics)  kittel, HIV ~ Ag/Ab
meghatarozas: HIV Uni-Form II Ag/Ab
(Biomerieux ), konfirmalds: Genscreen
HIV ' version 2 (BIO-RAD), Murex HIV
Ag/Ab combination (Murex Biotech
Limited), Inno-LIA HIV Il Score
(Innogenetics N.V) és
Immunfluoreszcencia HIV1 modszerekkel
tortént.

HCV-PCR: A nukleinsav tisztitashoz a
Qiagen QiaAmp MinElute Virus Spin
Kitjét hasznaltuk. A reverz transzkripcid
utan a konzervativ 5’UTR régiora tervezett

primerekkel szaporitottuk fel a
nukleinsavat, majd agardz-
gélelektroforézissel ellendriztiik az
eredményt.

Sziikség esetén a hepatitis C virust
hordozd betegek vérmintajabol a virus
képiaszamat  is  meghatdroztuk. A

vizsgélatot ~ valés  idejli  polimeraz
lancreakcidval végeztiik, hidrolizis-prébas
(TagMan) modszerrel. A reakciot Roche
TagMan Master kittel, Roche LightCycler
2.0 késziilékben végeztik. A kopiaszam
meghatarozasa  céljabél a  mintak
eredményeit ismert kopiaszamu
kontrollokkal felvett standardgorbéhez
hasonlitottuk.

Szekvenalds: A PCR termékeket a
Viogene PCR-M Kkittel tisztitottuk, majd a
szekvenalasi reakciot MegaBACE
DYEnamic ET Dye Terminator Kkittel
(Amersham Biosciences) végeztik. A
szekvenalasi reakcid termékét etanolos
precipitacio és elualds utan MegaBACE
1000 automata kapillaris szekvenald
segitségével valasztottuk el és detektaltuk.

A HBsAg, az HCV Ab, a HCV-PCR ¢és
a HIV Ag/Ab vizsgalat a Nemzeti
Akkreditacios Testiilet altal akkreditélt
vizsgalat.

Eredmények és megbeszélés

Kiilon értékeltiik a fogvatartottak és a
dolgozok esetében kapott eredményeket.

A 830 dolgozotol kapott vérbdl 3
bizonyult HBsAg pozitivnak (0,36%), 2
HCV Ab pozitivnak (0,24%) és 1 HCV-
PCR pozitivnak (0,12%). HIV pozitiv
dolgozdt nem talaltunk.. A hepatitis B és C
markerek  eléforduldsa a  biintetés-
végrehajtasi intézetekben dolgozok kozott
kicsit alacsonyabb, mint az atlagos magyar
népességé, mely HBsAg esetében 0,5%,
HCV Ab esetében 0,8%. Szignifikans
kiilonbség azonban nincs a két csoport
prevalencidja kozott.

Magyarorszagon a 35  biintetés-
végrehajtasi intézetben kb. 16000 elitélt €l.
A vizsgalatban részt vevd 20 biintetés-
végrehajtasi intézetben mintegy 11000
embert tartanak fogva, koziiliikk 4412 elitélt
jelentkezett Onként a szlirévizsgalatokra.
Az oOnkéntes jelentkezOk kozott egy
verifikaltan HIV-pozitiv személyt
talaltunk.

A 4412 minta kozil 67 bizonyult
verifikdltan HBsAg pozitivnak, 176
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mintaban pedig HCV elleni ellenanyagot
tudtunk  kimutatni. A HCV elleni
ellenanyagra pozitiv mintakbol
meghataroztuk a  HCV  nukleinsav
jelenlétét is. A 176 vizsgalt mintabol 115-
ot talaltunk HCV-PCR pozitivnak.

Korcsoportok szerint abrazoltuk a
kapott prevalencidkat kiilon a ndk és a
férfiak esetében (2. ¢és 3. abra). Az
eredmények Osszehasonlithatosaga
érdekében ezeken az 4brdkon nem
szerepelnek a fiatalkoraak bortonében
fogvatartott személyektdl, eltéré modon
vett mintdkbol  kapott eredmények,
valamint azoknak a személyeknek az
adatai, akiknél a korra vagy a nemre
vonatkoz6 adat hianyzott.

A hepatitis B surface antigén hordozas
gyakorisdga férfiak esetében a korral
egyiitt novekedik. Az 0sszes minta 14%-a
szarmazott noktdl, itt a vizsgalatok
viszonylag kis szama miatt nem lehet
egyértelmii  Osszefliggést  taldlni. A
fiatalabb  korosztdly alacsony HBsAg
hordozéasaban szerepet jatszhat a 14 évesek
1998-ban bevezetett hepatitis B elleni
oltasa. Az tujabb és ujabb korosztalyok
oltasaval varhat6, hogy az oltas egész
népességre vonatkoztatott véddhatisa a
késobbiekben még fokozottabban fog
érvényesiilni.

Mindkét nem esetében szembeting,
hogy leginkdbb a fiatalok fert6zottek a
hepatitis C virussal. A HCV el6fordulési
értékeket a fiatalok esetében valosziniileg
az intravénas kabitdszer-hasznalat soran
kapott fertdzések novelték.

A hepatitis C ellenanyag pozitivak
kozil a vartnal kevesebb volt a HCV-PCR
pozitiv. Az utolagos t4jékozddaskor
kideriilt, hogy szamos olyan egyén, aki
HCV ellenanyagra pozitiv volt, de HCV-
RNS-t nem tudtunk kimutatni a vérébol,
mar kapott antiviralis kezelést.

Négy HCV-PCR terméknek hataroztuk
meg a nukleotidsorrendjét, ezek koziil
harom a varakozasnak megfelelden a
Magyarorszagon leggyakrabban eléfordulod
I-es genotipust volt. A negyedik mintat

azért valasztottuk ki, mert az elitélt a neve
alapjan kiilfoldi allampolgar, valoszintileg
ukran illetdségli volt. Ez a minta 2-es
genotipustinak bizonyult. A szekvenalas
nem csak genotipus-meghatdrozasra ad
lehetéséget, hanem arra is, hogy
valoszintisitsiik, egy forrasbol kaptak-e az
eliteltek a virusukat. Erre a vizsgalatra
akkor lehet a késObbiekben sziikség, ha
felmeriil az a lehetdség, hogy a bortonben
egymastol kapjak el a fogvatartottak a
hepatitis C (vagy B) virusat intravénas
kabitoszerezés, tetovalas, piercing
behelyezése, vagy erdszakos cselekmények
utjan.

Az eddigi vizsgalatok
eredményeképpen 44 HCV-PCR pozitiv
fogvatartott vallalta az antiviralis kezelést,
ami 42 fonél jelenleg is folyamatban van,
két elitélt megszakitotta a kezelést.

A fogvatartottak motivalasa
folyamatosan zajlik, igy remélhetdleg a
HCV pozitivak egyre nagyobb szdma
vallalja majd az antiviralis terapiat.

A magyarorszagi adatokat
Osszehasonlitottuk a vilag mas bortdneiben
kapott adatokkal (I.tdblazat). A prevalencia
értekek alapjan  megallapithatdé, hogy
Magyarorszagon a tobbi vizsgalt orszdghoz
képest alacsony a biintetés-végrehajtasi
intézetekben €16 elitéltek hepatitis C virus
fertdzottsége, ugyanakkor az atlagos
magyar népességhez képest kb. 6tszoros a
fertozottség. A HBsAg prevalencia is
viszonylag  alacsony, bar ez s
haromszorosa az atlagos magyar értéknek.
Specialis helyzetiiknél fogva
mindenképpen sziikség lenne az elitéltek
hepatitis markereinek folyamatos
ellendrzésére, esetleg HBV vakcinalasra.
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Koszonetnyilvanitas

A HCV ellenanyag ¢s nukleinsav vizsgalatok arat a Schering-Plough Hungary Kft, ,a HBsAg vizsgalatok arat a
Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga és az Orszagos Tisztif6orvosi Hivatal, a nukleinsav-szekvencia
meghatarozas koltségeit az Orszagos Epidemiologiai Kézpont, mig a HIV vizsgalatok arat a jarvanyligyi keret
fedezte.

Ko6szonjiikk a szervezdk, a tajékoztatasban résztvevok, a vérvételt végzok és a vizsgalatokat elvégzd Osszes
szakdolgozé munkajat.
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Screening of HIV and hepatitis markers in Hungarian prisons.

Abstract: The aim of the study was to determine the pervalence of HBV, HCV and HIV infections among
inmates of Hungarian prisons. Participation in the survey was voluntary. Sera from 4412 inmates and 830 prison
workers were tested between June 2007 and December 2008. None of the workers was HIV positive. HBsAg
and anti-HCV antibody positivity did not differ significantly from those of the general population in Hungary.
One inmate proved to be HIV positive. Prevalence of HBsAg (1.5%) and anti-HCV antibody (4.0%) was several
times higher than among the Hungarian general population, but much lower than previously measured in prisons
in other countries. HCV RNA was detected in 65% of anti-HCV antibody positive prisoners, the antiviral
therapy for many of them has already been started.

Keywords: HIV, HBV, HCV, prevalence, prison
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Abrak:

1. abra Magyarorszag biintetés-végrehajtasi intézetei. A bekarikazott intézetek vettek részt a
vizsgalatban.
Figure 1.: The Sites of the Hungarian prisons
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2. abra: Hepatitis markerek prevalencidja a férfi fogvatartottak kozott
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Figure 2.: Prevalence of hepatitis markers among female inmates



EGESZSEGTUDOMANY, LIII. EVFOLYAM, 2009. 2. SZAM

%

%

12+

10

67

12+

10+

67

B HCV Ab poz
OHCV PCR poz
OHBsAg poz

21-30 31-40 41-50 51-60 61-70
kor

3.abra: Hepatitis markerek prevalencidja a néi fogvatartottak kozott
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Figure 3.: Prevalence of hepatitis markers among female inmates
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Tablazatok

I. TABLAZAT Egyes orszagok elitéltjeinek HBsAg és HCV Ab és HIV Ab prevalencisja
TABLE I: Prevalency of HBsAg and HCV Ab and HIV Ab among inmates in different countries

HBsAg HCV Ab HIV Ab
Magyarorszag
Hungary 1,5% 4% 0,02%
Olaszorszag
Italy 6,7% 38% 7,50%
irorszag
Ireland nincs adat 37% 2%
Egyesiilt Allamok
USA 0,9% 13% 2%




