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tarsadalmi kornyezetében. Tanulmanyozta néhany fert6zo, illetve nem fertdzé betegség valtozasat, a
csecsemoOhalandosagot. Kozleményeiben foglalkozott a févaros kozegészségiligyl helyzetének elemzésével:
telepiilés-, kornyezet-egészségiigyi, jarvanyiligyi vonatkozasban. Budapesten tiszti- €és iskolaorvosi, oktatasi
tevékenységet folytatott, irodalmi aktivitast fejtett ki. Hazai ¢és nemzetkozi tarsasagok, bizottsagok,
szakfolydiratok szerkesztObizottsaganak tagja, illetve vezetdségi tagja volt.
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Melly Jozsef 1893. november 19-én sziiletett Budapesten. A Reformatus Fégimnaziumban
végezte kozépiskolait. itt érettségizett 1911-ben. Ez évben megkezdte orvosi tanulmanyait a
Pazméany Péter Tudomanyegyetem Orvosi Karan. Ezt megszakitotta a kotelezd katonai
szolgalat és a harctéren elszenvedett sulyos sériilés; egyik labat amputalni kellett.
Tanulményait hadirokkantként fejezte be, 1917 junius 7-én avattak orvosdoktorra.

Orvosi munkat az egyetemi Kortani Intézetben, majd a II. sz. Belgyogyaszati Klinikan
végzett, 1921-t6] Budapesten keriileti orvos. 1923 és 1944 kozott tisztiorvosi szolgalatot latott
el Budapest VI., VII., VIII. kertiletében.

1926. junius 26-an a Pazmany Péter Tudomanyegyetem Orvosi Kardn egyetemi
magantanarra habilitaltak.

1946. januar 1. és. szeptember 30. kozott a Kultuszminisztérium Egyetemi és Muzeumi
Osztalyat vezette. Jelent0s feladat volt akkor a haboru okozta karok helyredllitdsa, a
veszteségek potlasa. Ezt a munkat irdnyitotta minisztériumi osztalyvezetdként. Megépittette 0]
telepitési helyén, a Maria u. 40.-ben a Kozegészségtani Intézetet.

1946. szeptember 1-jétdl kinevezett intézeti igazgatd, egyetemi tanar a Pazmany Péter
Tudomanyegyetem Orvosi Kar Kozegészségtani Intézetében. 1947-48 az Orvosi Kar dékani
tisztséget viselte. 1948-ban az egyetemi Kozegészségtani Intézet igazgatdi, egyetemi tanari
allasat megsziintették. 1948—1956. kozott iskolaorvos volt Budapest VIII. keriiletében. 1956.
oktober 1-jétdl teljes értékli rehabilitacioval kinevezett egyetemi tanar, intézeti igazgatod a
Budapesti Orvostudomanyi Egyetem Kozegészségtani Intézetében. 1962. junius 21-én
munkaképessége teljében, hirtelen elhunyt.

Melly Jozsef professzor kiemelkedd szakértdi, szakismereti gyakorlati és elméleti tudasat
hazai és nemzetkozi testiiletekben, szervezetekben is hasznosnak tekintették. Tobb elismert
szakmai grémium pl. az Orszagos Kozegészségligyl Tandcs, az Orszagos Statisztikai Tanécs,
az Orszagos Népélelmezési Bizottsag, a MTA Egészségtudomanyi Bizottsag, a MTA
Elnokségi Demografiai Bizottsdg tagja volt. Dolgozott tovabba a Dunakanyar Intézo
Bizottsag tudomanyos és egészségligyi részlegében, a MHT vezetdségi tagjaként, valamint a
budapesti és a pest megyei Szakcsoport elndkeként. A Union Internationale pour I’ Etude
Scientifique de la Population nemzetkdzi szervezet is tagjai kozé fogadta.

Tobb szakmai folyoirat, igy az Egészségtudomany, a Népegészségiigy, a Demografia
szakfolyoiratok szerkesztdbizottsaganak volt a tagja.

Melly professzor kitlind szervezoképessége tobb tanfolyam, kiallitds rendezésében is
megmutatkozott. Iskolaorvosi tanfolyamot rendezett a BOTE Kozegészségtani Intézetében.
Az orvoskari dékan azzal a megbizassal is megtisztelte, hogy kiilfoldon szerzett orvosi
okleveleket szakvéleménye alapjan nosztrifikdljanak. A Pazmany Péter Tudoméanyegyetem
Orvosi Kara alapitasanak 190. évforduldjara, a BOTE kozponti épiiletében (Ulléi ut 26)
rendezett kiallitds anyagdnak 6sszedllitasat, rendezését is 6 koordinalta.

Melly professzor szakszerii oktato-neveld munkat végzett, amely az alapvetd egészségligyi
népneveléstol, felvilagositastol a magas szintli szakorvosi szintig terjedt.

Gerloczy Zsigmond dr. kozremiikddésével szerkesztette az ,,Egészség” cimil lapot. Ez az
ismeretterjesztd folydirat egészségtani ismeretek terjesztését, a kozegészség ligyének
eldmozditasat célozta. Az Gjsag Fodor Jozsef egészségneveld munkajanak folytatasa volt. A
szerkesztésen til Melly professzor rovid kdzlemények megirdsaban is részt vallalt.

Melly Jozsef és Pardanyi Emil irta lednygimndziumok szamara az ,,Egészségtan”
tankonyvet, amely a kornyezet-egészségtan, a testkultira, a betegségek okait, az
egészségvédelem kérdéseit ismerteti. Ez a konyv mar a 20. sz. kdzepén Gjszeriien targyalta a
kornyezet €és az egészség kapcsolatat.
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Melly mar egyetemi magantanarként rendszeresen megbizast kapott tisztiorvosi
tanfolyamok, iskolaorvosi kurzusok eldadasainak tartdsara. Szivesen vallalt eldadéast a
Kozgazdasagi Egyetemen, a kozigazgatisi tovabbképz6 tanfolyamokon is. Eveken 4t a
védonoképzésben is részt vett (Stefania Szovetség, Orszagos Szocidlpolitikai Intézet).

Kinevezett egyetemi tandrként kivalo eldadésokat tartott orvosegyetemi hallgatdknak.
Eldadasait, amelyek érdekfeszitoek, tartalmasak, megragadoak voltak a hallgatdosag nagy
figyelemmel fogadta. Egyes, a kozegészségtan irant érdeklédd hallgatoknak - szombatonként
- az iskolaorvoslas, a tarsadalom-orvostan valogatott kérdéseirdl specialis kollégiumot tartott.

Melly professzor szakmai munkassaga az egészségtudomany csaknem valamennyi
teriiletére kiterjedt. A tarsadalom-egészségtan teriiletén végzett kutatdsai az els6k voltak
hazankban.

A budapesti nagyvarosi agglomeracioban a népesség morbiditasi és mortalitasi viszonyai
€s a nagyvarosi népesség tarsadalmi helyzete kozotti kapcsolatot kutatta.. Elemezte a
kozegészségligyi viszonyokat Alfred Grotjahn tarsadalom egészségtani diszciplinajanak
alapjan.
Melly professzor a nagyvarosi, budapesti agglomeracioban az alabbiakat tanulmanyozta:
= néhany jarvanyosan el6fordulo fertdzo betegség — pl. scarlatina, pertussis,

morbilli morbiditasi és mortalitasi adatainak a valtozasat,
» ty. abdominalis. Budapesti endémidas eléfordulasat,
= aréakhalandosagot,
= a cukorbaj halandosagot,
= atuberkulédzis halandosag és a nemi betegségek viselkedését,
= abalesetek el6fordulasat, megoszlasat, kovetkezményeit,
= az ongyilkossagok tarsadalom-egészségtani jelentoségét,

= abudapesti csecsemOhalandosagot.

"or

Mindezeket a kozegészségiigyi, tarsadalom-egészségiigyi viszonyok mindsitésében
hasznalta fel. Vizsgalati eredményeit nemzetkdzi vizsgalati eredményekkel hasonlitotta dssze.
Javaslatokat, ajanldsokat tett a megelézésre, a gondozéasra, a terapiara vonatkozdan az
egészségtudomany ¢€s a tarsadalom-orvostan szemlélete alapjan.

Melly professzor tudomanyos tevékenységét hazai és nemzetkdzi szakmai testiiletekben is
elismerték. Az &ltala végzett kutatdsok, mint népesség morbiditasi €s mortalitasi adatainak
elemzése, becslése, a magyar népesség reprodukcidjanak a magyar tdrsadalom
kordsszetételének, népegészségiigyének, €s a népesség €¢letmindségének a vizsgalata nemcsak
az 6 koraban, hanem napjainkban ¢és a jovében is tudomanyos munkéssagot igényel.

Melly professzor munkassaga nemcsak tarsadalom-egészségtani szempontbol példamutato,
hanem a nagyvarosi agglomeracidé kornyezet-, telepiilés-egészségtani vonatkozasai miatt is
lényeges. Tanulmanyaiban a nagyvarosi kornyezet levegdmindségi, asszanacios, kozlekedési,
telepitési, fejlesztési lehetdségekre is felhivta a figyelmet.

Elismeréssel kell emlékezniink Melly professzor iskola-egészségtani oktato, irodalmi és
gyakorlati tevékenységére. Tisztelettel méltatjuk orvostdrténeti munkassagat, amelyet Fodor
Jozsetrdl és Markusovszky Lajosrdl irt konyve és tanulmanyai jeleznek.

Melly professzor szakirodalmi munkassaga az egészségtudomany csaknem egészére
kiterjedt. Tanulmanyai kozott taldlunk rovid, ismeretterjesztd, felvildgositdo cikket,
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radideldadasainak irdsban megjelent szovegét, kozépiskolai tankonyvet, szakmai vitakérdést,
szakfolyoiratban megjelent irast.

Szinvonalas szakfolyoiratokban megjelent kozleményei, tanulmanyai, egyediill vagy
szerzOtarsaival megjelent szakkonyvei fémjelzik publikdcios aktivitdsat. Szakirodalmi
tevékenységét a szakmadja, hivatasa iranti elkotelezettség, ligyszeretet, szorgalom, vitakészség,
megalapozott szakismeret jellemezte.

A Melly professzor vezette Kozegészségtani Intézet egyik beosztott munkatarsaként
dolgoztam. Ot esztendé soran megtapasztaltam, hogy kivald emberismerettel,
kapcsolatteremtd készséggel, példaadd szorgalommal és széleskori szakmai ismeretekkel
rendelkezett. Munkatarsait kelld tisztelettel becsiilte. SegitOkészen adott célszerli tanacsot,
eléremutatd megoldast. Beosztott munkatarsainak fejlédését sokoldaluan segitette.

Melly Jézsef professzor munkassdganak bibliografidjarél Regoly-Mérei Gyula dr. sen.
(Egészségtudomany 1972.16 110-112.) és az Orvostorténeti Konyvtar gylijteménye alapjan
kaphatunk részletes informaciot.
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Prof. Jozsef Melly MD

Abstract: Jozsef Melly MD. (Budapest, 1893 — Budapest, 1962) hygienist, social-hygienist, demographic
doctor, school doctor, professor at the medical university of Budapest. For the first time, by the disciple of
Alfred Grotjahn, he made research for the population of the suburbia of Budapest. He has studied the change of
some infectious and non-infectious diseases of the population of Budapest, he has investigated the infant
mortality. In his articles he has analyzed the situation of the public health of the capital, e.g., in the relation of
environmental health, hygiene of settlements, and epidemiology. He has worked in Budapest as medical officer
of health, school doctor, and performed educational activity, published books and papers. He has been member
of national and international societies, committees, and editorial boards of scientific journals.

Keywords: suburb of the capital, social hygiene, infectious, non-infectious diseases, sanitary conditions,
assanation, infant mortality, medical problems of demography, school medicine, history of medicine, Alfred
Grotjahn




