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TOVABBKEPZES
Az ember egészségének védelme, a human egészségkarosito hatas
kockazatanak becslése és csokkentése a kémiai novényvédelemben.
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A kémiai novényvédo szerek hasznalatabol fakado lehetséges human egészségkarosito
hatasok azonositdsa, felmérése, megismerése, leirasa, valamint ezek alapjan az esetleges
veszély megelozése, kivédése, és csokkentése a kémiai ndvényvédelem egyik kiemelt
feladata.

A kémiai hatdéanyagok kozott szamos olyan veszélyes vegyi anyag nyer felhasznalast,
amely mérgez0d, veszélyes lehet. A készitmény tovabba gyakran olyan oldo- és vivOszereket is
tartalmaz, amelyek ezt a hatast fokozzdk (oldoszerek, emulgedldék stb.). Mint minden
xenobiotikum egészségkarositd hatasat, igy a peszticidét is szamos tényezd hatarozza meg,
igy fiigg a dozistdl (mennyiségtol), a koncentraciotol, az alkalmazds gyakorisagatol, az
expozicio idotartamatol. Potencialis veszélyt jelenthetnek minden él6 szervezetre, igy az
emberre és a kdvetkezd generaciora is. Az emberre nézve foglalkozasi és/vagy a kornyezetbdl
fakadoan akkor jelentenek veszéElyt, ha a szert gyarto, a felhasznalo, azzal dolgozd, és/vagy a
lakossag kornyezetébe, vagy az ivovizbe, taplalékba, majd ezen keresztiil a taplalék-lancba,
valamint a talajba, a levegdbe keriilnek. A gyartas, a raktarozas, a szallitas, kezelés, vagy a
felhasznalas, a maradék, a hulladék elhelyezés, illetleg a gdongydleg Gjrahasznositdsa soran
csapadé¢kkal a viz-gylijtokbe, a talajvizbe juthatnak. Ily modon kozvetlenil, vagy a
taplaléklancon keresztiil az embert, a haszon-allatokat, sét, az egész ¢él6 vilagot, nem kivant
hatas, mérgezési veszély fenyegetheti. Fokozott lehet a kockazat, ha a szerrel gondatlanul,
vigyazatlanul, vagy tudatlanul, a veszélyeket lebecsiilve, az eldirdsokat megszegve bannak,
tovabba, ha rossz szandékkal hasznaljak azt (1).

Ismeretes azonban, hogy az egyre novekvd szamu lakossdg jo mindségii €lelmiszerrel
torténd ellatdsahoz nem nélkiilozhetd a kémiai, vegyszeres novényvédelem.

Igen sokféle vegyi anyag haszndlatos a termés mennyiségének ¢és mindségének
biztositasara, a kultirnévények védelmére, amelyek a kartevoket, pl. rovarokat elpusztitjak, a
gombak fejlédését meggatoljak, vagy a gyomokat kiirtjdk, a terméskarositokat kiirtjadk. A
peszticidek hatasa lehet: akaricid (atkadld), baktericid (bakteriumold), herbicid (gyomirto),
fungicid (gombadld), inszekticid (rovarirtd), rodenticid (ragesaloirtd).(2).

A hatas Iényegét ado hatdoanyag /ok mellett - mint emlitettiik - szdmos olyan jarulékos,
segéd-anyagot is tartalmaz a készitmény, amely, mint oldoszer, vivOszer, emulgeator, tapadast
elosegitd, szinezék altaldban sajat toxikus hatassal is rendelkezik. Mindezek miatt a
novényveédo szer hasznalata soran minden esetben u.n. ,,egyiittes” méreghatas Iéphet fel. Ez az
egyiittes hatas lehet additiv, amikor Osszeadddnak a toxikus hatasok, vagy fokozott, u.n.
szinergista, amikor a toxikus hatasok egymast erdsitik, ill. antagonista, amikor az egyes vegyi
anyagok csokkentik egymas méreghatasat. Ezért minden komponenst és azok toxikus hatasat
ismerni kell, a hatds leirdsa, elemzése, a karos kovetkezmény kifejlodésének
megakadalyozasa és kezelése céljabol.

Az expozicid teriiletén megkiilonboztetjiik a direkt hatdst, amikor a szerrel dolgozo, az
illetéktelen személy, vagy a kezelt teriilet szennyezddik, illetve az indirekt hatast, amikor a
talajba, vizekbe jutd peszticid vagy annak bomlasterméke keriilhet be a taplaléklancba.

A veszély bekovetkeztét igen szigorti eldirdsokkal kell meggétolni, azért, hogy az
egészségkarositd hatas lehetdsége - tehat kockazata - minél alacsonyabb legyen. Ezt a célt
els6sorban a novényvédo szer forgalmazas €s a hasznalat szigoru szabalyozasaval lehet elérni
(3,4,5,6,7).

Unios eloirasok

Az Eurdpai Unio szamos jogszabalyban foglalkozik a névényvédo szerek forgalmazéasaval,
tarolasaval, a forgalomba hozatal és a felhasznalds szabalyozéasaval, és ezeknek az
engedélyezésével. Pontosan meghatarozzak a jogszabalyok, hogy melyek azok az
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egészségiigyl kovetelmények, amelyek értelmezése, megtartasa és folyamatos ellendrzése
mellett a novényvédd szer hasznalhatdo. Ennek alapja, hogy minden egyes készitményt
egyedileg kell elbiralni. A szabalyozés, a kovetelményrendszer egyik alapja a 91/414/ EEC
jogszabaly és mellékletei, és szamos, azota megjelent kiegészitése, ezek tovabb-fejlesztése,
valamint a 67/548/EC, a 94/79/EEC jogszabalyok és mellékleteik. A 793/93/ EEC jogszabaly
a novényvédo szerek hasznalatabol fakadd egészség- és kornyezetkarositd hatasok
kockazatanak becslését hatarozza meg, valamint a fenti jog-szabalyok kiegészitése. A
Dangerous Preparations Directive ,1999/45/EC helyébe 2004. jalius 30.-t6l a 88/379/EEC
elbirasai léptek, amely szerint a veszélyes készitményekrdl sz6lo eldirasok a peszticidek és
biocidek szabalyozasara is kiterjednek. Ezen beliil feltétleniil sziikséges a biztonsagos
hasznalat eldsegitésének fokozasara szigoritani mind a méregkategoriaba/osztalyba sorolas,
mind az u.n. ,,.Biztonsagi adatlap”(MSDS), tovabba a cimke eldirasait, beleértve az R és S
jelmondatokat is,- a tagorszag nyelvén - hiszen a régi, generikus készitmények némelyike ezt
nem tartalmazza.

A fentiek mind a dolgozok, mind a fogyasztok védelmére vonatkoznak, tehat az ember és
az ¢lovildg védelmét szolgaljak, valamint azokra a szabdlyokra is kiterjednek, amelyek
segitségével a kornyezeti elemeket, a vizet, a talajt, a levegét meg kell és meg lehet védeni a
nemkivanatos, hatasoktdl. Mindezek alapjan az Eurdpai kozosség meghatarozza azokat az
eldirasokat, valamint ajanladsokat, amelyek lehetdséget teremtenek a ndvényvédd szerek
biztonsagos felhasznéldsara, a forgalmazas, a tarolds és szallitds esetleges egészségkarosito
hatasanak elemzésére. A feltart hatasok alapjan megfogalmazhatok azok az eldirasok,
amelyek szigorl megtartdsa esetén megeldzhetové, kizarhatova valhat az ¢él0 szervezetek
karosodasa. Az eljarasok célja annak az esélynek, valoszintiségnek a lehetd legalacsonyabb
szintre csOkkentése, amely szerencsétlen koriilmények kozott a veszélyes novényveédd szer
hatasaként az embert €s az €10 szervezet egészségét karosithatja, életét veszélyeztetheti.

A nemzeti jogszabalyok

Magyarorszagon novényvédo szert forgalmazni €s felhasznalni az 50-es évek Ota csak a
mindenkori foldmiivelési hatosadg, a Mezdgazdasagi/Foldmiivelésiigyi Minisztérium, (FVM)
ill. a ma hatalyos FVM rendelet szerint a Novény-és Talajvédelmi Kozponti Szolgalat altal
kiallitott engedély-okirat birtokdban lehet.

Szamos hazai rendelet szabalyozza ezt a kérdést: az 5/2001.(I. 16. FVM rendelet a
novényvédelmi tevékenységrol, tovabba a 6/2001.(1. 16.) FVM és a 89/2004.(V. 15). FVM
rendelet a névényvédo szerek forgalomba hozatalanak és felhasznaldsanak engedélyezésérdl,
a novényvédo szerek csomagolasardl, tarolasarol és szallitasarol. Ezek a rendeletek és
mellékleteik teljes mértékben illeszkednek az eurodpai, tehat a 91/414/ EEC, a 67/548/EC,
valamint a 94/79/ EEC jogszabalyok és mellékleteik eldirasaihoz. A ndévényvédd szer
engedélyezést megalapozo eljardsban szakhatosagként részt vettek az Orszagos Tiszti-
féorvosi Hivatal (OTH) intézetei, a Fodor Jozsef Orszagos Kozegészségligyi Kozpont (OKK)
¢s a Kornyezetvédelmi és Viziigyi Minisztérium (KVM), ill. a mindenkor hivatal is. Ez
azonban 2008. szept. 1-t60l megvaltozott, és a felelés az FVM ¢és a KVM, egészségiigyi
szakhatosag részvétele nélkiil.

A kérelmezd cégek altal a hatdsdg szamara benyujtandd dossziénak részletesen
tartalmaznia kell, a fenti jogszabalyokban eldirt un. ”biztonsagi vizsgalatok™ szerint mind a
hatéanyagra, mind a formulacidra, a készitményre nézve, a megkovetelt fizikai-kémiai
adatokat, a készitmény pontos, szdzalékos Osszetételét, a toxikologiai, hatastani ¢&s
okotoxikologiai vizsgalatok és az elvégzett allatkisérletek eredményeit.

A kisérleteknek mindenben meg kell felelniik a humanus allat-kezelés és a helyes
laboratoriumi gyakorlat (GLP) eldirasainak. Tovabbi kdvetelmény, hogy az EC, az OECD
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moddszertani ajanlasai, a WHO, az EPA mddszertani leirdsai és eldirasai szerinti allatfajon és
modon kell elvégezni a toxikoldgiai biztonsagi vizsgalatokat. Sziikség esetén hasznalhatdak
alternativ, ajanlott in vitro moddszerek is, amelyeket a lehetdség szerint elényben kell
részesiteni.

A kérelmezd, a gyartd, vagy forgalmazd a veszélyesség egyes elemeire vonatkozdan, a
szigora modszertani és allatvédelmi eldirdsoknak megfelelden elvégzett allatkisérletek, tehat a
toxikologiai biztonsagi vizsgalatokban nyert eredmények alapjan szolgaltat adatokat. Rogzitik
azokat a lokalis, helyi, kontakt és/vagy szisztémads, tehat az egész szervezetre kiterjedd
hatasokat, amelyek egészség-karositd hatast eredményezhetnek, ¢és amelyek alapjan az
egészség karositod hatds kockazatanak mértéke becsiilheto.

Az engedélyezési eljarasban részvevd intézmények szakemberei, a mezdgazdaszok, a
toxikologusok, a vegyészek, a biologusok szakvéleményben értékelik a benyujtott
dokumentacio, a dosszié egyes részeit, az elvégzett vizsgalatokat és az eredmények alapjan
javaslatot tesznek az alkalmazés, a felhasznalds, a raktarozés, valamint az artalmatlanités
kortilményeire.

A toxikoldgiai u.n. ,biztonsagi” — allatkisérletes - vizsgélatok eredményei alapjan a
felhasznalasi eldirasok kiterjednek a veszély megnevezésére, a hatds (méreghatas) alapjan a
szer osztalyba - méreg-kategoridba - soroldsdra, valamint azokra az altalanos és higiénés
eldirasokra, amelyeket megtartva biztonsagosan €s egészség-karosodas, valamint a kdrnyezet
terhelése nélkiil hasznalhatok a novényvédo szerek.

Az engedélyezési eljards soran figyelembe kell venni az akut, helyi hatdsokat, a bor és a
szem-karosodas, az allergizald — szenzibilizal6 - hatast. Részletezni kell az esetleges jellemz6
mérgezési tiineteket, és azok iddébeli valtozésait. Elemezni kell az anyag bejutdsanak
koriilményeit €és lehetdségeit, a bejutasi kapukat: a bor, a nyalkahartyak, a belégzés, a
lenyelés, tovabba a dozis-hatas, valamint a dozis/id6tartam Osszefiiggését. Tanulmanyozni
sziikséges a vegyi anyag utjat, sorsat az €10 szervezetben, a tamadaspont megnevezésével, a
hatas mechanizmusanak elemzésével. Le kell irni a felszivodas, a metabolizmus, a kitiriilés, a
bomlas-dinamika, az ¢loben esetleg képz0dd metabolitok méreghatasanak alakulasat. Meg
kell hatarozni az egyes szervekre-szervrendszerekre gyakorolt hatas korélettani és szovettani
elvaltozasait (pl. a m4j, az idegrendszer, a vérképzo rendszer, az immunrendszer, az endokrin
rendszer elvaltozasait stb.).

Adatok sziikségesek a reverzibilitasrol, tehat a hatds tartos, esetleg visszafordithatatlan
voltar6l, valamint a hosszantartd, vagy ismételt expozicido hatasairol. Kiemelten kell
foglalkozni a késdi, ezen beliil a genotoxikus, a daganatkeltd, a rakkeltd hatassal. Fokozottan
figyelemmel kell kisérni, és kiemelt kockazatként kezelni az endokrin rendszert karositd
(endocrine disrupter), az immunrendszert és az utdd-karositd hatast okoz6 vegyi anyagokat,
amelyek nem fogadhatoak el.

Kiilonés hangstlyt kap a szerv- a fajspecifikus hatdsok elemzése, ezek pontos
hatdsmechanizmusdnak a felderitése, mert az utdbbi évtizedekben fény deriilt ra, és
allatkisérletben bizonyitast nyert, hogy szamos peszticid hatéanyag hormonalis, endokrin
hatasu. Ezek a hatdsok kiemelt kockazatot jelenthetnek, hasonléan a fitohormonokhoz (pl.
sz0ja, giberrelinek). A human veszélyesség, kockazat becslése (szexhormonok, ndvekedési
hormon esetében) igen gondos elemzést kovetel, esetenként mérlegelve a humén populéciora,
utodokra gyakorolt hatast is.

A kiilonbozo allatfajokon nyert toxikologiai vizsgalati eredmények és adatok alapjan
javaslatot készitenek az elfogadhatd dozisra, amely tartomanyban a szer mar biztosan nem
1déz el sem toxikus, adverz, sem egyéb, pl. adaptiv hatast (NOEL, no effect level), valamint
meghatarozzak a megengedett- u.n. biztonsagi értékek, és a cimke eldirasait.
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A fenti elvek alapjan értékelik az adverziv, egészségkarositd hatasokat, és elkészitik az
MSDS-t ( material safety data sheets):a biztonsagi adatlapot, és az akut referencia-dozis, az
ARTD felhasznélasaval kiszdmitasra keriilnek az u.n. biztonsagi értékek, mint pl. az ADI
(acceptable daily intake), az elfogadhatd napi bevitel. Ez az érték azt mutatja meg, hogy
mennyi az a szermaradék mennyiség, amely egészségkarosodds veszélye nélkiil naponta
bejuthat a szervezetbe. Ehhez kapcsolodik a kiilonb6zo terményekben megengedett maximalis
szermaradék mennyiség, az MRL (maximal residue limit) meghatarozasa.

A javaslatok kiterjednek tovabba a cimke szOvegére, a veszély jelzésére, a munka-
egészségligyl Ovorendszabalyra, amely eldirja a megfeleld védooltozetet, ha sziikséges a
1égzésvédot, tovabba a személyi higiénét: a hatasos tisztdlkodast, a szerrel torténd minden
munka utani also- felséruhavaltast. Meghatarozzak a biztonsagos munkavégzés koriilményeit
(pl. a dohanyzéas és alkohol fogyasztas mell6zését). Elodirjak a tennivalokat akut és/vagy
kronikus méreghatas gyantja esetén, helyi, vagy az egész szervezetet érintd tlinetek
megjelenésekor. Az antidotum, az ellenanyag megnevezésével (ha van) segitséget nyjtanak
az elsdsegély, valamint a mérgez¢Es terapids eljarasaiban is.

A cimkében szerepelnie kell az u.n. ,,kockazati” €s ,,biztonsagi” (R és S) jelmondatoknak,
amelyek pontos betartdsaval megakadalyozhato, elkeriilhetd a dolgozo- és/vagy illetéktelen
személy egészségének, biztonsdganak a veszélyeztetése. Rendkiviil fontos azoknak az
altalanos higiénés eldirasoknak az alkalmazédsa, amelyek minden veszélyes vegyi anyagra,
ezek kozott a novényveédd szerekre is érvényesek, nevezetesen, hogy a szert eredeti
csomagoléasban, illetéktelenektdl €s gyermekektdl gondosan elzarva, élelmiszerektdl tavol, az
Osszetévesztést, ¢és az jogosulatlan, vagy rossz-szandékt hasznalatot kizarva kell tarolni.

Ugyanakkor biztositani kell a rendeltetésszerti felhasznalast, mert csak igy kertilhet6 el a
kockazat.

Tilos a novényvédd szert vagy maradékat élelmiszer, ital taroldsira haszndlt edénybe
attolteni, vagy étel-ital mellett tarolni. Minden esetben pontos felirattal, cimkével,
figyelmeztetd felirattal kell ellatni (pl. higitas esetén is!). Az illetéktelen személyektdl torténd
elzaras és a biztonsagos felhasznalas; a maradék és figyelmeztetd feliratokkal torténd ellatasa,
biztos helyen torténd tarolasa szintén elengedhetetlen feltétel.

Az éallatkisérleti adatok értékelése soran, a kiilonbozd allatfajokon nyert adatok koziil,
figyelemmel a fajspecifikus hatds okozta kiilonbségek lehetdségére, a human kockazat
becsléséhez mindig a legérzékenyebb allatfajon nyert, karos hatdst mar nem okozo,
legalacsonyabb dozist kell alapul venni. Ez a mar emlitett NOEL (no effect level) és a
NOAEL (no adverse effect level) érték, abbol kiindulva, hogy a haszon-kockazat elemzésében
mindig a ,,legrosszabb esetre” ,,worst case scenario” -kell szamitani.

A humén kockazatelemzésnél a hatdsagnak figyelemmel kell lennie a mindenkori
tudomanyos eredményekre, a nemzetkozi szervezetek véleményére, az IARC (International
Agency on Research of Cancer), az IPCS (International Programme of Chemical Safety), a
WHO adatokra.

Minden novényvédelmi dolgozét rendszeresen oktatdsban kell részesiteni, a helyes
mezOgazdasagi gyakorlat elsajatitasa, a sajat és masok egészségének védelme érdekében.
Miutdn a mezOgazdasagi szerkezet alapvetden atalakult az elmult idészakban, az ismeretekre
¢s informdciora igen nagy sziikség van.

Ismeretes, hogy az altalanos termékfeleldsség torvénye alapjan, a veszélyes termékért - €s
ezen belill a human egészségkarositdo hatds kockéazatdért - mindig a gyartd/forgalmazod a
felelds. Sajnalatos, és megengedhetetlen, hogy az ari szabad dramlasa helyenkénti hamis ¢€s
karos alkalmazasa kovetkezményeként, a termék-feleldsség torvény alapjan, a karokozd nem
mindig talalhatd6 meg. Elengedhetetlen ezért annak felismerése, hogy mind a fogyaszt6, mind
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a kistermelok ismereteinek gyarapitdsa, a sajat egészségiik védelmének a feleldsségteljes
képviselete csak a megfeleld informaciok ¢és figyelmeztetések birtokdban lehetséges. A
felelosség azonban az ismeretek hidnya miatt nem hdarithat6 at az egyénre, az adott tagorszag
mindenkori vezetése felelds a lakossag egészségi allapotaért, a megfeleld szabalyozasért €s
annak mikodéséért, beleértve az informdciot, a prevenciot, az ellenOrzést és a hatdsagi
szervezetet.

A human kockazat becslése, a kockazat csokkentése

Figyelemmel kell lenni arra, hogy a 1999/45/EC utasitds a veszélyességi besorolast, a
cimkére és annak tartalmdra vonatkozd meghatirozasokat, valamint a kockazatot (R) és a
biztonsagot (S) jellemzé mondatokat Gjraszabalyozza, kiboviti. A 793/93/EEC el6iréas szerint
kell a gyartd cégnek kell elkészitenie és a hatésagnak benyujtania - a fentieken tilmenden - az
emberi egészségkarositd hatas ,,kockazatbecslés”-ét. A hatdésagnak a kérelmet és a vonatkozo
dokumentaciot benyujtdo cégtdl, ill. a gyartdétdl ezt minden esetben meg kell kdvetelnie.
Mindezek segitségével az emberre viszonyitott becslést el kell végezni, mind a szerrel
foglalkozok és azt alkalmazok, mind a lakossag, a fogyasztok korében fel kell mérni a reélis
expozicios veszélyeket.

Ezek lehetnek:

1./ foglalkozasi mérgezés lehetdsége, amikor a novényveédo szerekkel végzett barmilyen
munka :a gyartas, a csomagolas, a szallitas, a felhasznalas, a maradék, az iires gongydleg, a
hulladékkezelés soran 1ép fel az expozicid, vagy

2./ alimentaris, amikor indirekt modon, a taplaléklancon at, az elfogyasztott élelmiszerrel,
ivovizzel, vagy egyéb itallal torténik az expozicio.

Az adott populaciora, valamint a kiilonosen érzékeny korosztalyokra - pl. gyermekek,
idosek stb.- jellemzd ¢és realis u.n. ,fogyasztdi kosar” nagyon pontos ismerete nem
nélkiilozhetd az alimentaris, a taplalék-lancon keresztiil torténd expozicid valos veszélyének a
felméréséhez. Miutan ez a veszély orszagonként, taplalkozasi szokdsokként ¢és
populaciokként, valamint a lakossag egyes kiilondsen érzékeny rétegeire - mint az iddsek,
gyermekek - jellemz6 moddon nagyon valtozd és eltérd lehet, ezért ezt esetenként,
orszagonként és népcsoportonként, az eltérd fogyasztdsi szokdsokra is figyelemmel, kell
mindenképpen meghatarozni.

A biztonsagi faktorok kozott meg kell allapitani az elfogadhatod felhasznéldi expozicios
szintet, AOEL (acceptable occupational exposition level) értékét is, mg /ttkg- ban kifejezve,
¢s a légtéri hatarértéket a foglalkozas, a munkatér helyszinén, amelyet nem szabad tallépni
sem egyszeri, sem tartds vagy ismételt hasznalat esetén. Abban az esetben, ha nincs
expozicios adat, modellek segitségével becsiilt adatokat kell figyelembe venni. Kiilon kell
értékelni az emberen torténd borfelszivodast, annak mértékét, human epidemioldgiai adatok
ill. in vitro kisérletek alapjan, tovabba a boron megjelend helyi, pl. irritativ, maré hatas, vagy
az allergias borgyulladas lehetdségét.

Ezen beliil a human kockazat becslése, a ,risk assessment” folyamata az aldbbiakat
tartalmazza:

A kockazat jellemzése, a kockazati tényezOk pontos megnevezése
= aveszély leirasa

» adozis-hatas, dozis-valasz Osszefliggés leirasa
® az expozicid becslése

* humadn extrapolacid
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= aveszély kezelése, csokkentése, tehat a megeldzés, a prevencid lehetséges

elemei.

Az expozicio-becsléshez sziikséges a bejutasi lehetdségek, az u.n. behatolési kapuk (bor,
taplaléklanc, belégzeés) pontos leirasa, és egyiittes értékelése, a dozis és a koncentracio, az
iddtartam, az alkalmazas koriilményeinek pontos ismerete.

Az expozicié csak abban az esetben johet 1étre, ha a veszélyes vegyi anyag, a gyartds, a
csomagolés, a raktarozas, a felhasznalds, a hulladék-kezelés vagy a maradékot tartalmazo
¢lelmiszer, viz stb. Gitjan az €16 szervezettel valamilyen médon kapcsolatba keriil. A hatastalan
dozis, a NOEL ¢és a toxikus hatast nem okozé dozis, a NOAEL megallapitasa a biztonsagi
toxikologiai allatkisérletes vizsgalatok soran nyert adatokbdl torténik. Ennek soran az emberre
nézve a kockazatot a legérzékenyebb emlds allatfajon nyert adatok alapjan kell jellemezni.
Szamitasba kell venni a dozis és a valasz Osszefliggést, a veszélyes vegyi anyag
metabolizmusat, a hatékony, karos metabolitokat, a toxiko-kinetikai jellemzdket, tehat a
bejutas kapuit, a felszivodas, a metabolizmus, és a kitiriilés jellemzoit, a szerv-specifikus és
fajspecifikus hatdsokat, a hatds modjat, €s az ¢érintett szerveket, szervrendszereket, a
megfigyelt funkciondlis és/vagy szovettani elvaltozasokat. A  visszafordithatdsag,
reverzibilitas, vagy az adott vegyi anyagnak és a hatdsnak a felhalmozodasa, kumulécioja, és
az egyéb, az egyénre jellemzd adatok, mint pl. elérement betegségek, a mdj, az idegrendszer
altalanos allapota, a nem, a kor, az altalanos egészségi és immunologia allapot, végiil az u.n.
,bizonytalansagi tényezok™ alapjan értékelhets. Ezt kovetden a kiillonboz6 extrapolacios
modszerek segitségével a human populaciora, azon beliil a dolgozokra, a lakossag egészére
valamint a kiemelten veszélyeztetett népességre pl. gyermekekre, idésekre kell megallapitani
a kockazat mértékét. Ez nyljt alapot a megbizhato ADI érték vagyis a napi elfogadhato,
maximalis bevitel megéllapitasdhoz is.

A fentiek célja, minden egyes kockazati tényezd figyelembe vételével, az ember védelme,
tehat a kockazat lehetd legalacsonyabb szintre csokkentése. Ennek soran az egyéni
érzékenységet, a faj specifikus, tehat az adott allatfajra jellemzd hatasokat, vagy adatok
hianyossagat (pl. nincs human megfigyelés, epidemioldgiai adat, vagy nem megbizhatd az
allatkisérlet eredménye) egyarant figyelembe kell venni. Ennek alapjan a hianyz6 adatok
értékelése 1ényeges: ameddig nem bizonyitott, hogy egy adott vizsgalat hianya,- pl. a szer
nem okoz allergias reakciot — 1ényegtelen, addig azt a hatast pozitivnak kell tekinteni.

A kockazat kezelésre, tehat a prevenciora, a kockazatnak a lehetd legalacsonyabb, u.n. de
minimis - még elfogadhato - szintre torténd csokkentésére szamos lehetdség all rendelkezésre,
amelyek egyiittes alkalmazdsa sziikséges és elOsegiti az ember védelmét. Ez nem hérithat6 at
az egyénre, mert az ismeretek hianyabol, tudatlansagbol és a veszély lebecsiilésébdl eredden
gyakorta figyelmetlen, vétlen emberek is veszélybe keriilhetnek.

Minden tagorszag mindenkori felelés hatosaganak kotelessége mind a gyartok,
forgalmazok, felhasznalok, mind a lakossag egészségének védelme érdekében, hogy
szabdlyozza a hozzéaférést: meg kell allapitani minden egyes szerre vonatkozdan a
forgalmazasi kategoridkat, a veszélyesség elemeit, €s kozzétenni a vonatkozo adatokat, ezzel
biztositani a veszélytelen felhasznalast.

Az ismeret-, informdcio-terjesztés feladata a szabad aru és termékforgalom értelmében
elsdsorban a gyartokat, forgalmazokat terheli. Sajnos, ezen a téren egyre gyakrabban deriil
fény sulyos mulasztasokra, hidnyokra, s6t, tudatos megtévesztésre is volt példa.

A szabdalyozas szigoritasaval a kizard okok, €s tényezok pontositasa is folyamatos, kiilonos
figyelemmel a rakkeltd, teratogén, mutagén, az utddkarositd, valamint az immunologiai,
idegrendszeri, vagy endokrin hatdsu szerek visszaszoritasara, betiltasara, a WHO, az EPA, a
kutatasi adatok és toxikoldgiai elemzések alapjan.
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A kockézat csokkentésre, valamit a prevencidra szolgald lehetdségek: kockézat-haszon
elemzése és mérlegelése, a kevésbé veszélyes hatdanyagu, €s vivoszerli szerek hasznélata, a
biztonsadgos szer-forma alkalmazésa, a biztonsagos csomagolés, az alacsonyabb toménység
hasznalata, a cimke és a csomagolas gondos és a veszélyekre figyelmeztetd megirdsa, az R és
S mondatok szigori meghatdrozasa, a munka- és élelmezés- higiénikusi mérlegelés magas
szintli elvégzése. Ennek soran megallapitjdk a kozegészségiigyi veszélyességet, amely
magaban foglalja mind a munka-higiénés, mind a kornyezet- és ¢lelmezési higiénés értékelést.
Ez kiterjed, a fentieken kiviil, a vegyi anyag ¢életciklusanak minden fazisaban a biztonsagi
eloirdsok kidolgozasara, a gyartas, a csomagolas, a szallitas, a raktarozas, a maradék-kezelés,
a veszélyes hulladék-kezelés, és a megsemmisités folyamata soran egyarant.

Ezt a célt szolgalja a helyes gyartasi és mezdgazdasagi gyakorlat alkalmazasa, az egyes
veszélyes munka- folyamatok elkiilonitése, a biztonsagos technoldgia alkalmazisa, a
felhasznalok és a lakossag korében az adott szerre vonatkozd epidemioldgiai huméan adatok
gyljtése. Meg kell hatarozni a novényvédd szerrel végzett munka minden fazisaban a
felelosséget, ¢és folyamatosan oktatdsban kell részesiteni a veszélyes novényvédd szerekkel
foglalkozokat.

A tapasztalat szerint sziikséges, hogy a kistermeld, vagy a sajat fogyasztasra termeld olyan
folyamatos  ismeretteret-terjesztésben, valamint nagyon egyszeri ¢és  vilagosan
megfogalmazott figyelmeztetésben részesiiljon, amely lehetové teszi a veszEly felismerését és
az ellene vald védekezés modozatait, kizarja a veszély lekicsinylését, negalasat. Ez magéanak a
felhasznalonak ¢€s kozvetlen kornyezetének a védelmét is szolgélja, kizarva a sajat maga és a
masok - illetéktelen személyek - veszélyeztetését (8).

A készitményre vonatkozd, szamos ponton szigorunak latsz6 Magyarorszagi szabalyozas
megtartadsa teljes mértékben indokolt, beleértve a hozzaférés szabalyozdsat, a kiilonbozo
célja, hogy az erds hatasu, kifejezetten veszélyes szerekhez csak a megfeleld szakképzettségii
szakember, jartassdggal rendelkezd, a novényvédelemben foglalkozasszeriien dolgozo
juthasson hozza. Ki kell zarni azt, hogy ilyen szerek szabad forgalmazésa révén a gyanttlan,
vagy a rossz szandéku hasznalat veszélybe sodorja a felhasznélot és/vagy kornyezetét.

Rendkiviil fontos és nem nélkiilozhetd barmilyen novényvédo szerrel végzett munka soran,
az alapvetd higiénés szabalyok betartasa mellett, az u.n. egyéni védelem, a véddeszkozok
hasznalata. A novényvédo szerekkel végzett tevékenységnél eldirt, ¢s megfeleld védelmet
nydjt a hordhat6é egyéni véddeszkdzok beszerzése és alkalmazasa, a novényvédelmi védo-
munkaruha, a szemiiveg, a megfelelé védokesztyii, a megfeleld 1€gzésvédd stb. hasznalata.
Lényeges tovabba a személyi higiéne, mint pl. az also-felsé ruha rendszeres, strli valtasa, a
tisztalkodas eldirdsainak szigoru betartdsa. Nem elhagyhaté a szervezett szermaradék-
vizsgalat (monitoring) sem.

A fentiekben felsoroltakon kiviil sziikséges a ndvényvédd szerekkel barmilyen munkat
végzok munka-alkalmassagi €s id0szakos orvosi vizsgélata, a munkavégzés elotti €s alatti
orvosi vizsgalat szigoru megtartasa, amelynek biztositdsa, és ellendrzése a munkaltato
kotelessége.

z egyéni gazdaktol, sajat egészségiik védelmében mindezek tartdsa szintén elvarhato
volna, a gyakorlat azonban erre racafol. Nagyon gyakran nem kielégitd, vagy hidnyzik a
felhasznalas dokumentdlasa, a baleseti terv készitése, a havaria intézkedések rendje, a
felelosség megallapitasa, a siirgdsségi ellatas, sziikség esetén az orvosi ellatas biztositasa.

A novényveédo szerekre vonatkozd unids szabalyokkal a gyakorlatban egy Eurdpat atfogo,
egységes rendszer kiépiilése és miikddése valosult meg. A tagorszagok, szoros szakmai
egyluttmiikodéssel, az eddigieknél hatékonyabb, az ember és kornyezet védelmét prioritasként
kezeld novényveéddszer engedélyezési és ellendrzési tevékenységet folytatnak.
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Magyarorszag azonban nem adhatja fel az eddigi évtizedek alatt kialakitott szigori human
egészségvédelmi, toxikoldgiai értékelési gyakorlatat, amelyhez a meglévo jogszabalyaink jo
feltételeket biztositanak, mert mas orszagok, régidk szabalyozasa az eliité éghajlati, talaj-és
emberi magatartasi tulajdonsagok miatt eltérd, ezért célszerli és helyes a tagorszagok
onallosaganak, mérlegelési lehetdségének fenntartasa.

Ugyanakkor valodi partneri egyiittmiikodésre csak jelentds szakhatosagi intézmény-
fejlesztéssel és a szakemberek fokozott képzésével lesz esélylink.

A legfontosabb vonatkozo EU jogszabdlyok:

. 91/414 EEC, és modositasai- feliilvizsgalata folyamatban van!

. 67/548/EEC, V. melléklet

] 92/69/EEC,(B része), és ezek mddositasai,

. 97/57 EC, VL. fiiggelék

. 793/93 EEC,

. 97/57/ EC, VI. melléklet

. 94/79/EC

. 88/379/EEC

. 2001/58/EC

. 1907/2006 EC, REACH/Reg. Evaluat. Autiraz. and Restr. of Chem.

Magyar jogszabalyok

. 96/36 EEC direktiva a ndvényvédo szerek kornyezetre gyakorolt hatdsanak
nyomon kovetésérol

. 96/12 EEC direktiva a ndvényvédo szerek okotoxikoldgiai nyomon kovetésérdl

. Nemzeti Agrar-kornyezetvédelmi Program, FVM.

. 89/2004 (V. 15.) FVM r.A novényvédo szerek forgalomba hozatalanak és
felhasznalasdnak engedélyezésérdl, valamint a ndvényveédo szerek
csomagolasardl, jelolésérdl, tarolasarol és szallitasarol

. Magyar Kozlony, 66. sz. L. kotet 6912-6925, I1. kotet, 2. sz. melléklet 5. pont, és
3. sz. melléklet 7. pont.

. 2008 évi XLVI tv. Az élelmiszerlancrol és hatdsagi feliigyeletérdl M.K.95.sz.
2008.jun. 28.



EGESZSEGTUDOMANY, LIII. EVFOLYAM, 2009. 2. SZAM

IRODALOM

Bordas S.: Veszélyes Novényveédo szerek Mezdgazdasagi Kiado, Budapest 1967.

2. Deési I: A peszticidek toxikologiaja. In: Népegészségtan (szerk: Dési 1.) V. kiadas Semmelweis Kiado
Budapest 2001 p. 403-415.

3. Lehotzky K.: A ndvényvédo szerek toxicitasi vizsgalata. Novényvédelem 1999. 35 467-471.

Lehotzky K.: Alkalmazott toxikologia: a vegyi anyagok egészségkarositd hatdsanak kockéazat-becslését
meghatarozo tényezok, a kockazat kezelése. Egészségtudomany 1999. 143. 175-183.

5. Lehotzky K.: Neurotoxikus novényvédé szerek. Novényvédelem 2000. 36.432-439.

Lehotzky K.: A ndvényvédo szerek human egészségkarosito hatas kockazatanak becslése. Novényvédelem.:
2004. 40. 143-156.

1. Lehotzky K., Strohmayer A., Sebestyén I.: Toxikologiai szempontok és feltétel rendszer a peszticid
készitmények forgalmi kategoridba sorolasara, az ember egészségének védelme. Novényvédelem 2006. 42.
3-13.

7. Molndr J., Strohmayer A., Kirdly O.: A novényvédé szerek forgalmazasi kategériaba sorolasanak és
kiskertekben valo felhasznalasanak kozegészségiigyi feltételei Egészségtudomany 2001. 45, 159-161

KORNELIA LEHOTZKY MD., DSc.

toxicologist

H-1113 Budapest,. Uldszl6-u 39
tel 35-6-1/3658-369
email:Leh4849@mail.iif.hu

Human health risk assessment and management of pesticides, reduction of
their adverse health effects

Abstract: A compilation was given on the human risk assessment, risk management, and reduction of adverse
health effects, induced by pesticides.

Toxic effects of the widely used pesticides, and their impact on human health ought to be strongly reduced by
the regulatory authorities of the member states and European Community as well. A number of EC, EEC and
OECD regulations, acts and guidelines are dealing with safe use of plant protection products, their human risk
assessment and management. Integration into the EU system for any member states will be not succesfull
without a well organized regulatory system, including highly educated experts of toxicology, and hygiene.

Key words: pesticides, human risk, regulations, prevention
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Kedves Illés!

Mellékelem az elkésziilt anyagot. Nem szamoztam meg az egyes EU-s anyagokat, mert feleslegesnek tartom,
akinek ez kell a munkajahoz annak tigyis eld kell vennie magat az eredetit.

Mindezek meglelhetéek az intézményi belsé haldzatokban, és az egyéb, EFSA stb. honlapokon. Ergo ez az
anyag csak ismeretterjesztés, Kétlem ugyan, hogy barkit is érdekel, hiszen a regulacios és ellendrzési haldzat
szétverése teljessé valt, azzal, hogy kivették a szakemberek kezébdl, sét, kiirtottdk azokat az intézményeket is,
ahol ezt nivosan csinaltak.

Lassan az az érzésem, hogy mondom a magamét, a szakma megmaradt néhany emberének, de minek?

A Magyar Elelmiszerbiztonsagi Hivatalnak, ami a magyar EFSA megfeleléje semmiféle szerepe nem lévén a
peszticidek elbiralasban, a gyartas - felhasznalas ellendrzésében, sot, a maradékkérdésben sem, ezért azt nem is
emlitettem, teljesen felesleges. A magyar FSA, az Elelmiszerbiztonsagi Hivatal munkéajanak a
megkérddjelezésérdl irtam, mert e képesztonek tartom, hogy egyre tobb kézben van a vegyi anyag biztonsag, a
véleményem valtozatlanul az, hogy az egészségiigy kezében a helye az egészségiligyi kérdéseknek, mert a
hivatalnokok attdl még nem lesznek szakemberek, hogy olvasgatjak az EU-s eléirasokat!!

Kozben folyik és éppen ismételten revizio alatt van a hatosagi feleldsség és az egészségiigyi, toxikologiai
szakhatdsagi vélemény, és ellenérzési jog stb. dobalasa és a mutogatas, De az EFSA ¢és az EU egyes szervei
nagyon megszigoritanak - egyébként helyesen! — a human kockazat becslés alapjat képezd toxikologiai
mindsitést, il. az u.n. "kizaré okok " -at , sok peszticid hatéanyag fog kihullani a rostan, és fél6 hogy a szigoritas
is hivatalnokok ¢s nem szakemberek érvei alapjan d6l el. Abban biztos vagyok, hogy szakember és szakmai
hattér nélkiili és fokoz6dod szigoritas is csak kelet eurdpai, foként a mai magyarorszagi mezdégazdasagot és
lakossagot fogja stjtani.

Szivélyes iidvozlettel Nelly

Dr.Lehotzky Kornélia
a tud. doktora

ny fosztalyvezeto,
eili.fétanacsos

toxikologus szakorvos



