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A Fiatal Higiénikusok V. Fóruma, Eger, 2009. május 14-16 
P R O G R A M

2009. május 14. 

11.00-   REGISZTRÁCIÓ 
13.00-14.00  EBÉD 
14-00-14.30   MEGNYITÓ  –  A RÉSZTVEVŐKET KÖSZÖNTI:

Szeleczki János alpolgármester Eger Megyei Jogú Város Önkormányzata nevében

Dr. Bodnár Judit regionális tisztifőorvos

Dr. Legoza József a Magyar Higiénikusok Társaságának alelnöke

14.30-17.30          PLENÁRIS ELŐADÁSOK
Elnökök: Dr. Asztalos Ágnes, Kádár László

Prof. Dr. Ember István: Történelem-egészségtan – a 
honfoglalástól a fiatal higiénikusokig
Pécsi Tudományegyetem ÁOK, Orvosi 
Népegészségtani Intézet

Dr. Rudnai Péter: Nemzetközi együttműködésben 
végzett környezetepidemiológiai vizsgálataink 
tapasztalatai
Országos Környezetegészségügyi Intézet

Dr. Minárovits János: Az Epstein-Barr vírus szerepe 
daganatok keletkezésében
Országos Epidemiológiai Központ, Mikrobiológiai 
Kutatócsoport

Dr. Kiss Réka: Kozmetikumok mikrobiológiai 
vizsgálata – nemzetközi szabványok, ajánlások, 
tapasztalatok
A.L. Instruments 

Dr. Legoza József: A dioxin, a pentaklórfenol és a 
guargumi kémiai háttere
ÁNTSZ Észak-alföldi Regionális Intézete Hajdú-Bihar 
megyei Kirendeltség, Debrecen

18.00- VACSORA 
19.30 –  BORTÚRA A SZÉPASSZONY-VÖLGYBE 
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2009. május 15.
1. szekció

Epidemiológiai vizsgálatok
Elnökök: Dr. Papp Zoltán, Juhász Attila

9.00-9.10 8–10 éves  gyermekeknél  jelentkező légúti,  allergiás 
és  pszichoszomatikus  tünetek  gyakorisága 
településnagyság szerint 
Szabó Eszter, Mácsik Annamária, Varró Mihály János, 
Rudnai Péter
Országos Környezetegészségügyi Intézet

9.10-9.20 8-10  éves  gyermekek  légzőszervi  és 
pszichoszomatikus  tünetei  gyakoriságának 
összefüggései az édesanya dohányzásával
Mácsik Annamária, Szabó Eszter, Varró Mihály János, 
Rudnai Péter
Országos Környezetegészségügyi Intézet 

9.20-9.30 Egészségügyi főiskolás hallgatók dohányzással 
kapcsolatos attitűdjei
Pénzes Melinda1, Czeglédi Edit2, Stephanie Polus3

1Semmelweis Egyetem, Egészségtudományi Kar, 
Népegészségtani Intézet
2ELTE PPK, Pszichológiai Intézet, Személyiség- és 
Egészségpszichológiai Tanszék
3University of Maastricht, European Public Health

9.30-9.40 Magyarország, Borsod-Abaúj-Zemplén megye és 
Sátoraljaújhely 2006. évre vonatkoztatott, terhesség 
megszakítással kapcsolatos mutatóinak elemzése
Balogh Tibor
ÁNTSZ  Szerencsi,  Bodrogközi,  Sárospataki, 
Sátoraljaújhelyi, Tokaji Kistérségi Intézete

9.40-9.50 Opera szerepek epidemiológiai megközelítésben
Dr. Bán Domonkos
Semmelweis Egyetem, Közegészségtani Intézet

9.50-10.15 Kérdések, hozzászólások



EGÉSZSÉGTUDOMÁNY, LIII. ÉVFOLYAM, 2009. 2. SZÁM

2. szekció

Molekuláris epidemiológia
Elnökök: Kovács Katalin, Szabó Nikolett 

10.15-
10.25

PAH-típusú aromás DNS adduktok spanyol, dán és 
krétai kohorszokból származó anya-újszülött 
mintapárokból európai kohorszokból, – 
Eredményeink egy folyamatban lévő EU projektben
Anna Lívia, Kovács Katalin, Rudnai Péter, Schoket 
Bernadette
Országos Környezetegészségügyi Intézet

10.25-
10.35

Biodízel előállítás során nyert tisztított glicerin 
frakció apoptotikus génekre gyakorolt hatásának 
vizsgálata állatkísérletes modellben 
Szele Eszter1, Gombos Katalin2, Ember István2

1 ÁNTSZ Győri, Pannonhalmai, Téti Kistérségi Intézete
2 Pécsi Tudományegyetem ÁOK Orvosi 
Népegészségtani Intézet

10.35-
10.45

Zöld- és vörös tea kivonatok 7,12-
Dimetilbenz[α]antracén indukálta CYP enzimek gén 
expressziójának gátlása, állatkísérletben
Budán Ferenc1, Pőcz Viktória1, Lőrincz Tibor1,
Bencsik Tímea2, Varjas Tímea1, Ember István1

1 Pécsi Tudományegyetem ÁOK Orvosi 
Népegészségtani Intézet
2 Pécsi Tudományegyetem ÁOK Farmakognozia 
Tanszék

10.45-
11.00

Kérdések, hozzászólások

11.00-
11.20

Szünet
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3. szekció

Élelmezés- és táplálkozás-egészségügy
Elnökök: Dr. Fehér Katalin, Szabó Eszter

11.20-
11.30

A táplálkozási szokások változása nőgyógyászati 
daganatos betegekben
Maróti-Nagy Ágnes
Szegedi Tudományegyetem ÁOK Népegészségtani 
Intézet

11.30-
11.40

A fiatalok táplálkozása – közelkép a Civil Szigetről 
(2005–2008)
Kovács Ildikó 1 – Vági Zsolt 2 – Lelovics Zsuzsanna 3

1 Egészséges Magyarországért Egyesület
2 Pécsi Tudományegyetem ETK
3 Pécsi Tudományegyetem ETK, Táplálkozástudományi 
és Dietetikai Tanszék

11.40-
11.50

A malnutríció megelőzése a tartós bentlakásos 
intézményekben
Lelovics Zsuzsanna 1 – Fekete Krisztina 2 – Figler Mária 
1,3

1 Pécsi Tudományegyetem Egészségtudományi Kar, 
Táplálkozástudományi és Dietetikai Tanszék, 
2 Országos Egészségfejlesztési Intézet
3 Pécsi Tudományegyetem, II. sz. Belgyógyászati 
Klinika és Nephrológiai Centrum

11.50-
12.00

Szondatáplálás vizsgálata a Nyugat-dunántúli Régió 
betegellátó intézményeiben
Szabó Nikolett, Szabó Melinda, Fehér Katalin, Paller 
Judit
ÁNTSZ Nyugat-dunántúli Regionális Intézete 

12.00-
12.10

Vágóhídi technológiák higiénés vonatkozásai
Besenyi László
ÁNTSZ Szegedi, Mórahalomi Kistérségi Intézete

12.10-
12.20

Tájékoztató a közétkeztetést ellátó konyhák 
ellenőrzéséről készített jelentésről és az ezzel 
kapcsolatos feladatokról Békés-megyében 
Kurilla Gréta
Békés Megyei MGSzH

12.20-
12.30

Élelmiszerterrorizmus? Valós vagy lehetséges 
veszély?- Mit tudnak róla a szakemberek?
Bozóki Judit, Búza László, Bors Edina, Erdélyi Marietta, 
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Juhász Ágnes, Kasza Viktor, Kiss Miklós Kolozsvári 
Tímea, Kunsági Zoltán, Lizák Erzsébet, Varga Beáta
Mezőgazdasági Szakigazgatási Hivatal Élelmiszer-és 
Takarmánybiztonsági Igazgatóság 

12.30-
13.05

Kérdések, hozzászólások

13.05-
14.30

EBÉD
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4. szekció

Környezet-egészségügy
Elnökök: Szele Eszter, Hofer Ádám

14.30-
14.40

A  Szerencs  városba  tervezett  első  szalmatüzelésű 
erőmű bemutatása 
Kövér Ibolya
ÁNTSZ  Szerencsi,  Bodrogközi,  Sárospataki, 
Sátoraljaújhelyi, Tokaji kistérségi Intézete (Szerencs)

14.40-
14.50

Biológiai szennyvíztisztítás
Dancsné Szalkó Enikő
ÁNTSZ Miskolci Kistérségi Intézete

14.50-
15.00

Vas  megye  termál  és  gyógyfürdői  a 
minőségellenőrző és hatósági vizsgálatok valamint a 
közegészségügyi ellenőrzések tükrében 2008.
Csinyi Barbara, Szabóné Vincze Klára, Dr. Fehér 
Katalin, Dr. Kozáry Judit, 
Dr. Paller Judit
ÁNTSZ Nyugat-dunántúli Regionális Intézete

15.00-
15.10

A kockázatérzékelés és közlés felmérése a lakosság 
körében - esettanulmány  
Pándics Tamás1, Dura Gyula1, Reizer Brigitta1, Rudnai 
Péter1, Pawel Gorinski2

1 Országos Környezetegészségügyi Intézet, Budapest
2National Institute of Public Health, Varsó, 
Lengyelország

15.10-
15.30

Kérdések, hozzászólások

15.30-
15.45

Szünet
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5. szekció
Kazuisztika

Elnökök: Lelovics Zsuzsa, Pándics Tamás

15.45-
15.55

Köztisztasági bejárások a VIII. kerületben
Katus Anita, Dr. Kovács Aranka 
ÁNTSZ VIII.-IX. kerületi Intézete

15.55-
16.05

Társbérlet Budapest VI. kerületében
Batta Gabriella, Dr. Balogh Lídia, Dr. Frankó Erzsébet
Állami  Népegészségügyi  és  Tisztiorvosi  Szolgálat 
Közép-magyarországi Regionális Intézet, Budapest VI.-
VII. Kerületi Intézete

16.05-
16.15

Hepatitis  B  fertőzések  előfordulása  Gyermek-
onkohaematológiai Osztályon
Pálffyné Bakos Mónika, Hudákné Pásztor Éva
ÁNTSZ Miskolci Kistérségi Intézete
ÁNTSZ Észak-magyarországi Regionális Intézete

16.15-
16.25

A  műtéti  sebfertőzés  kockázatának  csökkentési 
lehetőségei
3M Hungária Kft.

16.25-
16.35

Történeti  vonatkozású  adalékok  a  szakterületünk 
körül kibontakozó vitához
Kádár László
Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Kar, 
Népegészségtani Intézet

16.35-
16.45

Jogszabályok nélkül?
Dr. Ecsedi Gabriella
ÁNTSZ Váci, Szobi, Dunakeszi Kistérségi Intézete 

16.45-
17.15

Kérdések, hozzászólások

18.00-
20.00

Városnézés DOTTO-val

20.00-
21.00

VACSORA

21.00- BULIZÓNA
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2009. május 16.
Poszter szekció

Elnökök: Pénzes Melinda, Mácsik Annamária
9.30-11.00 Poszterek bemutatása

 
1. 8-10 éves gyermekpopuláció egészségi állapota és az ivóvíz arzéntartalma közötti 

összefüggések 4 alföldi megyében
Rudnai  Tamás,  Varró  Mihály  János,  Szabó  Eszter,  Mácsik  Annamária,  Borsányi 
Mátyás, Rudnai Péter
Országos Környezetegészségügyi Intézet, Budapest

2. Táplálkozási  allergia  és  különböző  ételek  fogyasztási  gyakoriságának 
összefüggése 7-11 éves gyermekek körében
Szentmihályi Renáta, Varró Mihály János, Szabó Eszter, Mácsik Annamária, Rudnai 
Péter
Országos Környezetegészségügyi Intézet, Budapest

3. 32P-utójelöléses módszer hatékonyságának növelése policiklusos aromás 
szénhidrogén (PAH) típusú aromás DNS adduktok meghatározására 
Kovács Katalin, Anna Lívia, Schoket Bernadette
Országos Környezetegészségügyi Intézet

4. Szervezett szűrővizsgálatok az Észak-magyarországi régióban
Csire Tamás, Dr. Bodnár Judit, Dr. Asztalos Ágnes, Dr. Béres Emese, Snellenperger 
Tünde
ÁNTSZ Észak-magyarországi Regionális Intéze

5. Kémiai biztonság a Nyugat-dunántúli Régió oktatási intézményeiben
Dr. Fehér Katalin1, Horváth Andrásné1, Csinyi Barbara1, Szabó Melinda1, Dr. Prantner 
Ida2, Dr. Paller Judit1

1ÁNTSZ Nyugat-dunántúli Regionális Intézete
2Pécsi Tudományegyetem ÁOK Orvosi Népegészségtani Intézete

6. Környezeti toxicitás előrejelzése (Q)SAR-ok és kereszthivatkozás alkalmazásával 
Molnár Tamás, Dura Gyula
Országos Környezetegészségügyi Intézet

7. Biocid hatóanyagok környezet-egészségügyi felülvizsgálata
Demeter Zoltán, Hofer Ádám
Országos Környezetegészségügyi Intézet

8. Vízbiztonság-tervezés az ivóvízelosztó rendszerben a fogyasztói pontokig 
Dőrr Zsuzsanna, Borsányi Mátyás 
Országos Környezetegészségügyi Intézet, Vízbiztonsági osztály

9. A főváros ivóvíz-hálózatában egyes fogyasztói pontokon mért nehézfém tartalom 
Sebestyén Ágnes, Borsányi Mátyás 
Országos Környezetegészségügyi Intézet, Vízbiztonsági osztály
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10. A CoD™ tea fogyasztása növeli a 7,12-Dimetilbenz[a]antracén (DMBA) exponált 
egerek túlélési idejét
Budán Ferenc1, Dávid Tamás2, Bencsik Tímea3, Finta Hajnal4, Varjas Tímea1, Ember 
István1

1 PTE AOK Orvosi Népegészségtani Intézet
2 Nemzetközi CoD™ Rák Információs Központ Közalapítvány
3 PTE AOK Farmakognozia Tanszék
4 MOGYE, Közegészségtan Tanszék, Marosvásárhely

11. A CoD™ tea fogyasztása csökkentette a 7,12-Dimetilbenz[a]antracén (DMBA) 
indukálta onko/szuppresszor gének expressziójának emelkedését, krónikus 
állatkísérletben
Budán Ferenc1, Dávid Tamás2, Bencsik Tímea3, Finta Hajnal4, Varjas Tímea1, Ember 
István1

1 PTE AOK Orvosi Népegészségtani Intézet
2 Nemzetközi CoD™ Rák Információs Központ Közalapítvány
3 PTE AOK Farmakognozia Tanszék
4 MOGYE, Közegészségtan Tanszék, Marosvásárhely

11.00-11.30 SZÜNET
11.30-12.00  ÉRTÉKELÉS, DÍJKIOSZTÁS

A KONFERENCIA ZÁRÁSA 
12.00-  EBÉD


