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Osszefoglalas: A cikkben a szerzd a kozegészségiigy, mint fogalom meghatarozasanak sziikségességére hivja fel
a figyelmet. A jelenlegi hatdlyos joganyag ugyanis nem egységes a fogalmak eltérden értelmezhetdek. A
kozegészségiligynek és rokonfogalmainak nincs egységes, mindenki altal elfogadott, értelmezése még elméleti
szinten sem, ami rontja az ANTSZ gyakorlati tevékenységének megitélését is. A szolgalat megujuldsanak
elengedhetetlen feltétele a fogalmak egységes értelmezése.
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Az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat tevékenységének 2007-ben és 2008-ban
bekovetkezett valtozasai késztettek arra, hogy elgondolkodjam a szolgdlatunkban hasznalatos
kifejezések tartalman és azok megfeleldségén a mindennapi gyakorlatban, tobbek kozott a
mindennapi jogalkalmazéasban.

Az els6 fogalom melynek megitélésem szerint uUjragondolasa elodézhatatlan a
kozegészségligy fogalma. A Magyar Higiénikusok Tarsasaga XXXVIII. Vandorgylilése
idején, a tarsasdg kozgyulésén nem véletleniil kezdeményeztem vitat a kozegészségtan-
kozegészségiigy fogalmarol.

Kertai professzor 1982-ben megjelent konyvében az alabbi megfogalmazast hasznalja: ,,a
kozegészségtan (egészségtudomany) az elméleti, a klinikai és a tdrsadalom-orvostudoméanyok
mellett az egyetemes orvostan negyedik nagy aga,...” melynek célja: tudoményos kutatdsok
végzése annak érdekében, hogy az eredményeket felhasznalva megovja az emberiség testi,
szellemi és szocialis jolétét a betegségekkel és a nyomortsaggal szemben.

A kozegészségtan az orvostudomanynak az az aga, amely két 1ényeges pontban tér el a
klinikai orvostudomanyoktol:

* nem egyénekkel, hanem tomegekkel foglalkozik, és

* nem gyogyit, hanem megeldzést végez

Az 1972. évi Il. torvény az egészségligyrdl 6.§ (1) bekezdése szerint ,,A kozegészségligy
feladata, hogy a kornyezet emberre karosan hato tényezdinek okait, ennek csékkentésének,
illetéleg kikiiszobolésének egészségiigyi vonatkozasait vizsgalja, az egészséges élet és
munkakoriilmények egészségiigyi feltételeit meghatarozza.”

Az 1991. ¢évi XI. torvény az egészségiigyi hatdsagi €és igazgatasi tevékenységrol jelenleg
hatalyos szovege mar masként fogalmaz és az alabbiakat tartalmazza:

1. § (1)’A kozegészségiigyi (kiillondsen a kornyezet- és telepiilés-, élelmezés- és
taplalkozas-, gyermek- és ifjusag-, illetéleg sugaregészségligyi, kémiai biztonsagi), a
jarvanyligyi, az egeészségfejlesztési (egészségvedelmi, egészségnevelési és
egészségmegolrzEsi), az egészségiigyl igazgatasi tevékenységek iranyitasa, koordinaldsa és
feliigyelete, valamint az egészségligyi ellatds felligyelete (a tovabbiakban egyiitt:
népegészségiigy) allami feladat, amelyet az egészségligyi allamigazgatési szerv lat el.”

Ezen a ponton megjelent egy 10j fogalom a népegészségiigy, melynek része a
kozegészségligy. De mit is takar a népegészségligy fogalma. Az 1997. évi CLIV. torvény az

egészségiigyrdl 35.§ (1) bekezdése szerint ,,A népegészségiligy a tarsadalom egészének
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szervezett tevékenysége, amelynek célja a lakossag egészségi allapotanak javitasa az egészség
megorzése, a betegségek megeldzése révén.”

Kertai professzor 1999-ben megjelent konyvében ismételten megjelenik egy 0j fogalom az
Uj népegészségiigy (new public health) amely nem mas, mint a megel6z6 orvostan (aprop6
ismét 0j fogalom) plusz a nem fert6z6 betegségek jarvanytana és az egészségmegorzés.

Azt hiszem, itt van az pont, ahol elvesztettem a fonalat kiilondsen, ha belegondolok a
néhai kozegészségtan-jarvanytan szakképesités 1j nevébe.

A 66/1999. (XII. 25.) EiiM rendelet a szakorvos, szakfogorvos, szakgydgyszerész és
klinikai szakpszichologus szakképesités megszerzésérdl 1. szamt melléklete 20. pontja alatt a
,»megeldzo orvostan és népegészségtan” megnevezés szerepel. Ezek utan most mar kevésbé
csodalkozom azon, hogy a négy orvostudomanyi egyetemiink szakvizsga tematikaja is igen

eltérd.

Amennyiben a fentebb leirtak csupan elméleti problémaként jelentkeznének, taldén nem is
kellene, hogy zavarjanak, mint gyakorlati jogalkalmazdt. A helyzet azonban ennél sokkal
sulyosabb. A fogalmak pontatlansagat, melyek sajnos a jelenleg hatdlyos joganyagban is
tobbféle értelmezésben vannak jelen, az ANTSZ feladataira palyazd egyéb hatosagok

megprobaljak kihasznalni, és mint a legutobbi példa is mutatja, sajnos nem eredményteleniil.

A kozegészségiigy fogalmanak pontositisa a gyakorlati munka szempontjabol is
elengedhetetlen, ugyanis jogszabalyok sora tartalmazza a ,,k6zegészségligyi kovetelmények”,
»kOzegeészségiigyi eldirdsok” vagy ,.kozegészségiigyi ellendrzések” szofordulatokat. Jelenleg,
amikor mar az ¢élelmiszerbiztonsdg ¢és a munkaegészségligy ellendrzése sem tartozik az
ANTSZ feladatkorébe, szolgalaton beliil is eltérd értelmezések alapjan sziiletnek dontések
allamigazgatasi eljarasok keretein beliil. A szolgalat kiils6 megitélését tovabb ronthatja a nem

egységes jogalkalmazas.

Ezt a cikket vitainditonak szantam, azzal a szdndékkal, hogy k&6z0s gondolkodasra
inspirdljam a kozegészségtannal, kozegészségliggyel foglalkozd elméleti miihelyeket és
gyakorlati jogalkalmazdkat, komoly eredményeket felmutatni képes, nagyobb tarsadalmi
megbecsiilést 1s megérdemld tudomanyag €s annak gyakorlati megvaldsitasdn munkalkodé

szolgalat megujulasa és eddig elért értékeinek megorzése érdekében.
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Abstract: The author draws attention to the need for the definition of public health. The law in force at present is
not consequent because the concepts can be interpreted in several different ways. The concept of public health
and some other terms in relation with this has no uniform, widely accepted interpretation even theoretically,
which can bring discredit on the practical work of the National Public Health and Medical Officer’s Service. The
crucial condition of the renewal of the public health service is the standard interpretation of the concepts.
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